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Introducéo: Embora a incidéncia das enteroparasitoses tenha sido reduzida no Brasil nas Ultimas
décadas, ainda representa um desafio a salde publica, especialmente entre criangas residentes em
regides com condi¢des inadequadas de saneamento e higiene alimentar. Objetivo: Este estudo
objetivou analisar as condi¢des higiénico-sanitérias da populagdo de escolares da zona rural do
municipio de Paraguagu-Minas Gerais e implementar acBes de educacdo em saide. Material e
M étodo: No periodo de marco a abril/2024 foram desenvolvidas a¢Bes de sensibilizacdo com o corpo
docente da escola local, confeccionado material didatico e realizadas atividades na escola (185
estudantes; ensino fundamental), que consistiram de apresentacéo sobre enteroparasitoses utilizando
magquete, fantoches, observacdo de helmintos e atividades |Gdicas. A seguir e com auxilio de agentes
comunitarios de saude e corpo docente, foi aplicado questionario para coleta de dados
socioecondmicos e higiénico sanitérios, em domicilio e na escola, no periodo de abril a novembro de
2023. Aprovagdo no Comité de Etica da Universidade Federal de Alfenas; parecer n° 5.759.743.
Resultados: A acdo permitiu troca de experiéncias e ampla compreensdo do contexto epidemiol 6gico
local. As atividades na escola atrairam grande interesse dos alunos e professores, instigando a
curiosidade sobre manifestagdes clinicas e prevencao das parasitoses. Responderam ao questionario 38
criancas (maiores de 7 anos) e 77 responsaveis, correspondendo a 62,6% do total, com faixa etaria de
4 a 15 anos, sendo 53,9% do sexo feminino e 46,1% do sexo masculino; 68%, 26% e 1%
autodeclarados brancos, pardos e negros, respectivamente. 67,6% dos escolares fazem uso de &gua
oriunda de fontes naturais (poco, mina, cisterna) e 31,3% n&o utilizam método de purificacdo. A
maioria das residéncias (84,3%) ndo possui esgoto encanado e faz uso de fossa. 72,17% cria animais
para consumo e 74% consomem hortali¢as oriundas de cultivo préprio. 63% dos entrevistados ndo
realizam processos adequados de sanitizagdo dos alimentos e 56,4% ja fizeram uso de medicamentos
antiparasitarios. Conclusao: Os dados demonstram a necessidade de intervencdes educacionais em
saude e servirdo de base para futuras agfes e inquéritos epidemiolégicos. Ainda, reforcam a
importancia da integracdo entre educagéo, salide e comunidade para promover melhores condi¢des de
vida para a popul acéo.
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