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Introducdo: A coleta de dados por meio da aplicacdo de fichas cadastrais auxilia na formulagdo de
politicas publicas, ja que permite identificar necessidades especificas da populagdo, como questdes
relacionadas a sallde, emprego e outros aspectos relacionados a qualidade de vida. A aplicacéo de
fichas cadastrais pelos estudantes de enfermagem permite que desenvolvam habilidades de pesquisa,
andlise de dados e compreendam a relevancia na formulagéo de politicas publicas voltadas a
populacdo. Objetivo: Relatar a experiéncia de quatro discentes de enfermagem na aplicacéo de fichas
cadastrais em uma microarea de uma Unidade Bésica Tradicional de Salde. Relato de experiéncia: O
relato é um estudo qualitativo, de caréter descritivo, a partir da atividade de 11 estudantes de
enfermagem acompanhados por um professor e um agente comunitario de saide. A experiéncia
ocorreu ao longo de visitas a uma microdrea de uma UBT pertencente a cidade do Recife, no periodo
de julho a agosto de 2023. Foram realizadas visitas domiciliares para atualizar o cadastro dos
individuos adscritos na UBT, através das fichas domiciliares e individuais do e-SUS. Os dados
coletados possibilitaram a identificagdo da situagéo social e de salde da populagdo, as familias
também foram avaliadas na Escala de Risco Familiar de Coelho-Savassi. Foram avaliados 48
domicilios e 157 pessoas. Discussdo: A avaliagdo do territdrio através da coleta e interpretacéo de
dados proporcionou o conhecimento da situacéo de salide dos moradores. As informagdes domiciliares
evidenciaram a qualidade da rede de esgoto, agua tratada e propria para consumo, reduzindo os riscos
de contaminagdes por patdgenos. Os dados individuais mostram uma populacéo envelhecida,
majoritariamente do sexo feminino, além da predominancia de doengas cronicas, como o sobrepeso, a
hipertenso e a diabetes, que exigem ac¢bes continuas em seu cuidado. Ademais, dentre as 48 familias
analisadas, 18 apresentaram algum nivel de risco, o que evidencia a necessidade da atuacéo de
profissionais na prevencdo de doencas e promocédo da salide. Conclusdo: No decorrer da experiéncia,
foi notéria aimportancia das fichas cadastrais para o processo de diagnostico de salde da popul agao.
Os dados coletados mostram as caracteristicas da comunidade local e tornam possivel o plangjamento
de agdes de salide direcionadas.
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