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RESUMO

As condi¢des sensiveis a aten¢do primaria (CSAP) podem ser utilizadas para mensurar,
indiretamente, a assisténcia prestada na aten¢do primaria, dentre as quais, o0 acompanhamento
pré-natal. A anatomia feminina predispde a infec¢des do trato urinario (ITU), que associada as
alteragdes fisiologicas e hormonais da gravidez pode causar partos prematuros, abortos e
baixo peso ao nascer. O objetivo desta investigagdo ¢ caracterizar as internagdes por infecgdes
do trato urinario na gravidez na Amazonia Ocidental. Trata-se de um estudo ecologico,
retrospectivo, realizado por meio de fontes secunddrias, cuja base de dados foi extraida do
Sistema de Informagio de Hospitalares do Sistema Unico de Satde (SIH/SUS). O periodo de
estudo compreendeu os anos de 2008 a 2022. A analise descritiva foi procedida para avaliar
diferencas estatisticas entre os estados que compdem a Amazdnia Ocidental: Acre-AC,
Amazonas-AM, Rondonia-RO e Roraima-RR, segundo ano de internacdo e as variaveis faixa
etaria, escolaridade, cor de pele, especialidade do leito, motivo de saida/alta, especialidade e
obito, por meio do teste de qui-quadrado, com nivel de significancia de 0,05, utilizando o
software R.

Palavras-chave: Condigdes sensiveis a atencdo primdria; Infecgao do trato urinario; Gravidez;
Amazodnia Ocidental; Atengdo primaria a satde.

1 INTRODUCAO

A Estratégia de Satde da Familia (ESF) emerge como um modelo preferencial de
reorganizacdo do sistema de saude, buscando atingir uma resolubilidade de 85% na Atencao
Primaria a Saude (APS) (STARFIELD, 2002; MENDES, 2019). A ESF enfatiza a proximidade
entre as equipes de satde e a populagdo, visando a eficicia das agdes de promogao de satde,
prevengdo de doengas e autonomia da populagdo. Contudo, a falta de consolidagdao da ESF em
todo o pais e a ndo obtencao da resolubilidade desejada aumentam a demanda por internagdes
hospitalares, sobrecarregando o sistema de saide com despesas evitaveis. As Internagdes por
Condigdes Sensiveis a Atencao Primaria (ICSAP), conforme definidas na Portaria n.° 221/2008
(BRASIL, 2008), surgem como indicador para mensurar a eficacia da APS.

Nesse contexto, este estudo concentra-se na andlise das internagdes por infecgcdes do
trato urindrio (ITU) na gravidez, uma das condicdes sensiveis a APS. A ITU durante a gestacao
apresenta implicagdes sérias, sendo a principal causa de internagdes sensiveis a APS em
gestantes. A qualidade do pré-natal, representada pelo nimero de consultas e preenchimento
adequado da caderneta da gestante, influencia diretamente nessas internagdes evitaveis.

Objetivando compreender melhor esse cendrio, o estudo propde caracterizar as
internagdes por ITU na gravidez na Amazdnia Ocidental entre 2008 e 2022.
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2 MATERIAIS EMETODOS

Este estudo observacional de abordagem ecoldgica utilizou dados secundarios do
Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS), disponiveis no
DATASUS. O tipo de estudo permitiu a andlise de relagdes entre varidveis em nivel
populacional, utilizando dados agregados. A populagdao-alvo abrangeu registros de
internacdes hospitalares por infecgdes do trato urindrio na gravidez (CID-10: O23) nos
estados da Amazonia Ocidental.

As varidveis analisadas incluiram municipio de residéncia, diagndstico principal, custo
da internacdo, tempo de internagdo, tipo de internagdo, ano, local, idade, sexo, escolaridade,
raga/cor e obito. A coleta de dados foi realizada através do DATASUS, utilizando o cddigo 023
para selecao das internacdes na Amazonia Ocidental.

A andlise envolveu descri¢do de variaveis categoricas e continuas, usando proporgdes €
medianas. As internagdes foram avaliadas através do teste de qui-quadrado de Pearson, com
significancia de 5%, usando o software R versdo 4.1.1 e os pacotes estatisticos microdatasus e
tidyverse.

Quanto aos aspectos éticos, o estudo seguiu principios éticos ao utilizar dados publicos
e agregados do DATASUS, dispensando a necessidade de revisdo pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos, conforme a Resoluciao n® 466/2012 do Conselho Nacional de
Saunde.

3 RESULTADOS EDISCUSSAO

A totalidade das internacgdes analisadas, que corresponde a 41.053 casos (Tabela 1),
reflete exclusivamente o sexo feminino, o que ressalta a importancia de abordagens de satde
direcionadas ao publico feminino, considerando as particularidades bioldgicas e fisioldgicas
associadas a gestacdo. A analise dos dados provenientes do DATASUS destacou uma
predominancia dos dados referentes ao estado do Amazonas, representando 52%, ou seja, pouco
mais da metade do total, enquanto a outra metade divide-se entre os outros trés estados.
Mulheres entre 15 e 29 anos representam a maioria das internagdes, somando 80% do total,
sendo 17.177 casos no Amazonas correspondentes a essa faixa etaria.

Tabela 1 — Caracteristicas sociodemograficas das internagdes por infecgdes do trato urindrio
em gestantes, na Amazonia Ocidental, periodo de 2008 a 2022.

Variave Valores
N %

Estados
Acre 4.166 10,00
IAmazonas 21.520 52,00
Rondonia 10.726 26,00
Roraima 4.641 11,00
\Faixa Etdria
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10-14 anos 1.012 2,5
15-19 anos 12.098 29,00
20-24 anos 12.571 31,00
25-29 anos 8.150 20,00
30-34 anos 4.557  [11,00
35 ou + anos 2.665 16,5
Raca/Cor

Amarela 628 1,5
Branca 885 2.2
Indigena 846 2,1
Parda 26.756 165,00
Preta 180 0,4
Sem informagao 11.758 29,00
Especialidade

Cirurgia 34 <0,1
Clinica médica 8.946 22,00
Obstetricia 31.969 (78,00
Pediatria 104 0,3
Cardter da internacdo

Eletivo 3.055 (74
Urgéncia 38.998 93,00
Motivo de saida/permanéncia

Alta a pedido 158 0,4
Alta com previsdo de retorno p/acomp. do paciente 133 0,3
)Alta curado 3.737 9,1
Alta da mae/puérpera e do recém-nascido 156 0,4
Alta da mae/puérpera e 6bito do recém-nascido 1 <0,1
Alta da mae/puérpera e permanéncia recém-nascido 4 <0,1
)Alta melhorado 35.086 (85,00
Alta por evasao 394 1,0
Encerramento administrativo 392 1,0
Obito com DO fornecida pelo médico assistente 1 <0,1
Transferéncia para outro estabelecimento 886 2,2
Outros 105 <0,1
Obito

Nao 41.052 [100,00
Sim 1 <0,1
Total 41.053 |100,00

Fonte: Sistema de Internagdes Hospitalares - SIH/DATASUS, 2008-2022.

Das 41.053 internacgdes analisadas, o grau de instru¢ao ndo pode ser analisado devido a
elevada incompletude (dados nao apresentados), n=2 (0,1%). Quanto a cor da pele, foi
observado que 65% da populagao analisada considera-se parda e 29% dos registros apresentam-
se sem essa informacao.

Quanto ao carater de internagdo, 93% das internagdes ocorreram por urgéncia. E menos
de 4.000 casos foram internacdes eletivas. No que se refere a especialidade da internacao, 78%
eram oriundas da obstetricia. Observou-se, ainda, que mais de 80% dos casos resultaram em
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alta por melhora (Tabela 1).

Para as variaveis sociodemograficas, nos estados do Acre e Amazonas a propor¢ao de
ITU em mulheres com idade entre 10 e 14 foi duas vezes maior quando comparada aos estados
de Roraima e Rondonia. A raga/cor branca foi referida por 12% das gestantes de Rondonia,
7,5% indigenas em Roraima e 94% de pardas no Amazonas (Tabela 2).

Em relagao as variaveis clinicas, 74% das internagdes do estado do Acre foram clinicas
e 25% obstétricos. Em Rondodnia, 89% das internagdes por ITU foram em leitos obstétricos e
11% cirurgicos. A internacdo variou de 75% a 100% de carater de urgéncia, sendo 25% eletiva
no Acre. Dentre os motivos de saida ou permanéncia, 17% das internagcdes no Amazonas foram
altas por cura. A maior propor¢ao foi por alta melhorada em todos os estados, sendo observada
95% em Rondonia, 92% no Acre, 88% em Roraima ¢ 79% no Acre. A transferéncia para
outro estabelecimento foi observada em 0,7% das internagdes de Roraima e 2,8% no Acre. Um
obito foi observado no estado de Rondonia(Tabela 2).

Tabela 2 - Distribuigdo das notificagdes por caracteristicas sociodemograficas e clinicas
maternas, Amazonia Ocidental, 2008-2021.

. o _ AC i :’L‘LI_ ) RO ) ER X de
Caracteristicas (N =4.160, (N =I1.510, (N =10.71a, (N =4.641, P;al"snn

10.2%) 21 4%) 26.1%) 11.3%%)

Faixa Etaria =0,001

10aldanos 115(2.8%) 642 (3.0%) 173 (1.6%) 82 (1.8%)

l15al9anos 1.21929%) 6.792(32%) 2833 (27%) 1.234(27%)

20a24 anos 1.230(30%) 6406 (30%) 3527(33%) 1.408 (30%)

25a29anos 821 (20%) 3079(18%) 2325(22%) 1.025(22%)

i0a3danos 485 (12%) 2201 (11%) 1.195(11%) 3B6(13%)

jj anose mais 296 (7.1%) 1.410(6.6%) 653(6,1%) 306(6.6%)

Raga/Cor™ =10.001

Amarela 124 (4.8%) 326(1.7% 168 (4.1%) 10 (0. 3%)

Branca 722 .8%) 236(1.3%) 480(12%) T72.4%)

Indigena 512.0%) 427(2.2%) 129(32%) 239(7.53%)

Parda 2310090%) 18.419(94%) F1B1(79%) 2846 (B9%)

Preta 9 (0.4%) 71 {04%) 91 (2.2%) 8 (0.3%)

Especialidade =0,001

Cimirgico 4 (=0.1%) 28 (0.1%) 1(=0.1%) 0 (0%)

Clinicos 3067 (T74%) 3027 (18%) 1.207(11%) T43(16%)

Obstétncos 1.048(25%) 17.526081%) 8503 (89%) 3.892(84%)

Pediatncos 47 {1.1%) 38 (0.2%5) 15 (0.1%:) 4(0.1%)

Carater da =0,001

internacio

Eletivo 1.05525%) 1777 (8.3%) 213(2.0%) 8 (0.2%)

Urgéncia 3111(75%) 19.743(92%) 10,311 (98%) 4 633 (100%)

Motivo de saida’ =0,001

permanéncia

Alta a pedide 46 (1.1%) 73 (0.3%) 33(0,3%) 6 (0,1%)

Alta com previsiio B6(21%) 31 (0,1%) 7(0.1%) 8 (0,2%)

de retomo p/acomp

do paciente

Alta curado 48 (1.2%) 3565(17%) T8 (0. 7%:) 46 (1.0%)

Alta da 20{0.5%) 127 (0.6%) T (=0,1%:) 2 {=0.1%)

mie/puéipera e do
recém-nascido
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Alta da
mie/pusIpera e
obito do recém-
nascido

Alta da
mie/pusIpera e
pemanéncia
recém-nascido
Alta melhorado
Alta porevasio

Alta por outros
motivos
Encerramento
admimistra tovo
Obite com DO

0(0%)

0(0%)

3.815(92%)
24 (0.6%)
410.1%)

6(0.1%)

0 (0%)

ISSN: 2675-8008

1(0.1%)

3(0,1%)

16948 (79%)
122 {0.6%)
28 (0,1%)

16 (=0.1%)

0 (0%)

0 {0%)

0 (0%)

10.229 (95%)
187(1,7%
2(0.1%)

1(=0.1%)

1(=0,1%)

V.5, N22, 2024

0 (0%a)

1(=0,1%)

4.094 (88%)
61 (1.3%)
16 (0.3%)

369(3.0%)

0 (0%)

fomecida pelo
médico assistente
Pemmanéncia por
caracteristicas
propras da doenga
Permanéncia por
mpossibilidade
socio-familiar
Permanéncia por
mtercoImencia
Pemmanéncia por
mudanga de
procedimento
Transferéncia para
outro
estabelecimento
Obite
Nio 4.166(100%) 21.320(100%) 10.725(100%)  4.641(100%)
Sm 0(0%) 0 (0%) 1(0.1%) 0 (0%a)

£ Sem mformacio da corde pele: n=1.600(ACY, n=2.021 (AM); n=6.677 (RO}, n=1460(FF).

Fonte: Sistema de Informacdes Hospitalares - SIH/DATASUS, 2008-2022.

0 (0%) 3(0.1%) 32(0,3%) 0 (0%}

0 (0%) 1(0,1%) 2 (0,1%) 0 (0%)

0(0%) 0 (0%)

0 (0%)

2(0.1%) 0 (0%)

2(0.1%) 1(0.1%) 4 =0.1%)

117 (2.8%) 590 (2.7%%) 146 (1.4%) 330(0.7%)

=0.001

Os achados revelaram distintos padrdes nas internagdes por infecgdes do trato urinario
(ITU) na gravidez na Amazonia Ocidental, evidenciando distribui¢do significativa em
diferentes faixas etarias. A predominancia de interna¢des ocorreu em mulheres entre 15 ¢ 29
anos, com 31% e 29% nas faixas de 20-24 anos e 15-19 anos, respectivamente. A faixa etaria
de 10 a 14 anos apresentou baixa taxa de internacdes (2,5%), indicando menor risco nessa faixa,
enquanto mulheres acima de 35 anos representaram a segunda menor proporc¢ao (6,5%) das
internacdes, sendo estas ultimas faixas etarias consideradas fatores indicativos para gestagao de
alto risco (BRASIL, 2012).

A andlise do grau de instrucdo revelou uma distribuicdo desigual, com a maioria das
internagdes sem informacgdes sobre a escolaridade das gestantes. A falta de dados especificos
destaca a necessidade de melhorias na coleta de informagdes educacionais para uma analise
mais abrangente. A analise étnica indicou diversidade, com a categoria "Parda" representando
a maioria das internacdes (65%). A categoria "Sem informacao" abrangeu 29%, ressaltando a
necessidade de melhorias na coleta de dados pararepresentatividade.

A distribui¢do geografica das internagdes mostrou disparidades regionais, com o
Amazonas contribuindo significativamente (52% do total). A predominancia de internagcdes em
carater de urgéncia (93%) levanta questdes sobre a eficacia das estratégias preventivas e
diagnostico precoce, considerando que a pesquisa e correcao de fatores de risco de infecgdo
urinaria na gestagdo deve ser feita durante o pré-natal na atencgao basica (BRASIL, 2012), sendo

DOI: 10.51161/conbrasau2024/32689



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.5,N22,2024

esse um dos principais fatores de prevencao da infec¢ao (HADDAH; FERNANDES, 2019). A
especialidade de Obstetricia representou 78% das internagdes, destacando a importancia de
abordagens especializadas na gestao de casos.

Quanto a condi¢cdo de alta, a maioria (85%) foi classificada como "Alta Melhorado",
indicando recupera¢do bem-sucedida. Desfechos positivos também foram observados nas
categorias "Alta Curado" (9,1%) e "Transferéncia para outro estabelecimento" (2,2%). A baixa
taxa de obito (menos de 0,1%) destaca a segurancga e eficacia dos cuidados prestados, com a
maioria das gestantes apresentando resultados favoraveis.

4 CONCLUSAO

Diante da andlise das internagdes por infec¢des do trato urinario (ITU) na gravidez na
Amazonia Ocidental entre 2008 e 2022, este estudo proporcionou uma compreensao
aprofundada do cenario, cumprindo seus objetivos. Os padrdes identificados nas faixas etarias
destacaram uma predominancia de internagdes em mulheres entre 15 e 29 anos, indicando a
necessidade de estratégias preventivas especificas para esse grupo. A distribui¢do desigual nas
informacgdes educacionais e €tnicas apontou para lacunas na coleta de dados, evidenciando a
importancia de melhorias nesse aspecto. As disparidades regionais, com o Amazonas liderando
as incidéncias, ressaltam a necessidade de abordagens individualizadas para cada estado na
formulagdo de politicas de satde. A predominancia de internagdes de urgéncia levanta questoes
sobre a eficacia das estratégias preventivas, enquanto a especialidade obstétrica representou a
maioria das internag¢des, destacando a necessidade de enfoque especializado. Quanto as
condigdes de alta, os resultados positivos indicam a eficacia das intervengdes médicas e
obstétricas, com uma baixa taxa de obito, evidenciando a seguranga dos cuidados prestados.
Assim, este estudo contribui para o aprimoramento das politicas de satde na regido,
identificando areas prioritirias e destacando a importancia de uma abordagem integrada e
sensivel as particularidadeslocais.
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