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Introdução: A Estratégia Saúde da Família (ESF) busca reorganizar a atenção primária no país.
Através da Educação em Saúde, são feitos planejamentos para transmitir conteúdos, informar, e
ensinar sobre prevenção de doenças. Apesar disso, muitas comunidades enfrentam desafios no acesso
à informações relacionadas à saúde. Portanto, faz-se necessário trazer discussões referentes à
participação de estudantes universitários em ações de educação em saúde para reduzir o déficit
informacional. Objetivo: Descrever a experiência de implementação de uma educação em saúde de
acadêmicos de enfermagem sobre leptospirose na Unidade Básica de Saúde do Guamá (UBS). Relato
De Caso/Experiência: A ação realizada pelos alunos teve como temática a leptospirose e pacientes da
UBS como público alvo, que estavam no aguardo para atendimento. Diante disso, foram feitas
perguntas sobre o conhecimento prévio do tema aos participantes, ao qual ficou explícito que a
compreensão deles acerca das formas de contaminação da doença se limitava apenas à possibilidade
de contato com a urina do rato. Por conseguinte, esclareceu-se, por meio de palestra, alguns tópicos
relevantes acerca da leptospirose, como: o que é; formas de infecção; sintomas; para onde recorrer e
prevenção, solucionando a falta de informação existente sobre a doença. Discussão: Os dados
coletados acentuam a existência de uma falha no exercício da ESF, visto que os participantes careciam
de detalhes da doença, fato que agrava a incidência de casos de leptospirose, em razão do
desconhecimento sobre os fatores de risco. Além disso, a população continua a reproduzir alguns
costumes, como por exemplo, armazenamento de materiais recicláveis ao redor das residências,
possibilitando um ambiente propício para a proliferação de ratos e representando um risco à saúde da
população. Conclusão: A ação conduzida por universitários teve impacto positivo na comunidade
presente, uma vez que as dúvidas acerca do tema foram solucionadas, levando à prevenção da doença
e diminuição de hábitos que favorecem o aparecimento de animais infectados e surtos. Dessa forma, a
realização de oficinas educativas por graduandos é relevante para o desenvolvimento profissional do
aluno e imprescindível no desempenho da promoção da saúde na comunidade, pois reduz a
desinformação e eleva a qualidade de vida. 
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