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INTRODUCAO: A enzima glicose-6-fosfato-desidrogenase (G6PD) atua na via das pentoses e é
essencial na protecé@o celular contra o estresse oxidativo, ja que age na estabilidade dos niveis de
NADPH disponiveis. A deficiéncia dessa enzima oferece protecdo contra casos mais graves da
mal&ria, relacionando-se com a doenga devido a sua prevaléncia em regifes de incidéncia da referida
patologia, como no Brasil. OBJETIVOS: Compreender, por meio de revisao bibliogréfica, a
associagdo entre a deficiéncia da enzima G6PD e a incidéncia de casos de maléria, referindo-a ao
cenario brasileiro. METODOLOGIA: Estudo bibliografico sistemético, em que se utilizou
simultaneamente os termos “G6PD”, “malaria’ e “Brasil” como descritores para as bases de dados
Pubmed e Scielo. Foram encontrados, entre 2013 e 2023, 42 artigos publicados, dos quais 8
selecionados. RESULTADOS: A glicose-6-fosfato-desidrogenase (G6PD) € uma enzima
citoplasmética, cuja funcionalidade é a prevencdo de danos causados pelo estresse oxidativo por
proteger a célula contra a agdo do peréxido de hidrogénio. Salienta-se que a deficiéncia de G6PD é
prevalente nas regides historicamente acometidas pela maléria, cujos agentes etiol6gicos sdo 0s
protozoarios Plasmodium falciparum e Plasmodium vivax, pois a defesa antioxidante dos eritrocitos é
prejudicada, o que gera falhas de membrana que induzem a fagocitose das hemacias antes da
maturacdo dos parasitas nelas instalados. Os medicamentos eficazes no tratamento da malaria por P.
vivax sdo da familia da 8-aminoquinolina, como a primaguina e a tafenoquina, entretanto, os
individuos portadores de deficiéncia de G6PD podem desenvolver hemdlise grave se expostos a esses
medicamentos. No Brasil, a malaria € um problema de salde publica, e a administracdo de
medicamentos, como a primaquina, ocorre sem a triagem de deficiéncia enzimatica de G6PD. Nesse
sentido, métodos diagndsticos devem ser utilizados nos exames de rotina para o tratamento damaléria
no Brasil, principalmente nas regifes endémicas, como a amazobnica, para se impedir a hemolise e,
consequentemente, o agravamento do risco de salide. CONCLUSAO: A associagio entre G6PD e
maléria possui relevancia clinica e epidemiol dgica. E necesséria a conscientizacio da necessidade de
identificacéo da deficiéncia de G6PD para se evitar incidentes hemoliticos no tratamento da maléria
por P. vivax no Brasil.
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