
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 4, Nº 2, 2023

DOI: 10.51161/conbrasau2023/22660

ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO FRENTE AO PACIENTE ONCOLÓGICO EM CUIDADOS
PALIATIVOS

SÁVIO SUESLYER DA COSTA ROMÃO; NATÁLIA ABOU HALA NUNES

INTRODUÇÃO: O cuidado paliativo envolve ações de cuidados que exigem do Enfermeiro
conhecimentos específicos e individualizados ao paciente com câncer, sem perspectivas de cura.
OBJETIVOS: Dessa forma, essa revisão buscou identificar as ações e as dificuldades do Enfermeiro
nos cuidados paliativos ao paciente com câncer, bem como  propor um modelo de fluxograma de sua
atuação abordando os principais cuidados a serem realizados com esse paciente. METODOLOGIA:
Realizou-se uma revisão integrativa da literatura, nas bases de dados Scientific Electronic Library
Online (SciELO), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS) e
PUBMED. Os critérios de inclusão foram artigos disponíveis na íntegra, na língua portuguesa ou
inglesa,  publicados no período de 2019 a 2023. Os critérios de exclusão foram artigos duplicados em
mais de uma base de dados e artigos de revisão. O período da coleta de dados ocorreu de Fevereiro a
Junho de 2023. RESULTADOS: As ações do Enfermeiro nos cuidados paliativos ao paciente com
câncer encontradas foram o apoio ao paciente e seus familiares, criação de vínculo com o paciente,
assistência que torne este momento menos doloroso e suporte emocional ao paciente. As dificuldades
encontradas foram proporcionar ao cliente um nível elevado de conforto, falhas na comunicação com
o paciente e seus familiares, sobrecarga de trabalho, déficit estrutural e carência educacional. O
fluxograma proposto contribuirá como norteio para assistência do Enfermeiro ao paciente oncológico
em cuidados paliativos. CONCLUSÃO: Conclui-se que o Enfermeiro enfrenta problemas que estão
associados à prática da assistência ao paciente oncológico. Diante disto, o Enfermeiro tem que estar
capacitado a prestar este tipo de cuidado. Dessa forma, esse estudo possibilitará colaborar para melhor
performance do profissional Enfermeiro diante das dificuldades encontradas, atuando com o objetivo
de prestar um cuidado integral e humanizado ao cliente em cuidados paliativos.
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