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O objetivo através do presente trabalho foi realizar uma avaliacdo da percep¢do ambiental e
de saude na vila de pescadores no municipio de Acari, proxima a um importante acude do Rio
Grande do Norte: Marechal Dutra (Gargalheiras). Para isso, foram realizadas 29 entrevistas
com perguntas fechadas e abertas. As questdes foram divididas em eixos tematicos que
abrangem perguntas sobre os usos da agua do reservatorio; o que os entrevistados entendem
por polui¢do e quais sdo os tipos; se eles podem ajudar a minimizar os problemas ambientais,
entre outras questdes. Foi possivel perceber que os entrevistados conhecem os usos da agua
do acude e se preocupam com o meio ambiente, embora ndo saibam quais os reais motivos
para a ma qualidade da 4gua. A avaliacdo da percep¢ao ambiental e de saide da populacao
apresenta uma grande importancia, pois, através dela, pode-se conseguir dados para a
elaboragdo de uma posterior proposta de educacdo ambiental e em saude, que devera ser
relacionada a realidade da populagdo de uma certa localidade, para que tenha uma agdo mais
efetiva.
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1. INTRODUCAO

O manejo adequado da 4gua pode conduzir a excelentes resultados na manutencao da
vida no planeta, porém seu mau uso pode provocar o efeito inverso, degenerando o meio
fisico natural. Infelizmente, este recurso natural encontra-se cada vez mais limitado e
exaurido pelas acdes impactantes do homem nas bacias hidrograficas, degradando a sua
qualidade e prejudicando os ecossistemas. Mesmo que o ciclo natural da 4gua promova a sua
recuperagdo, na pratica ndo € o que se observa, tendo em vista os inimeros fatores que
interferem neste ciclo hidrologico. Reconhece-se hoje, que, por sua irregular disponibilidade e
variag¢do sazonal, temporal e regional, torna-se improvavel o uso da agua de forma continua e
indefinida (PAZ et al., 2000).

O direito aos servigos basicos de saneamento, incluindo o acesso a agua potavel é
garantido a todos pela Lei Federal N° 11.445/07. O abastecimento de agua ¢ comprometido
em determinadas regides do Brasil devido ao clima. Especificamente na regido semidrida do
Rio Grande do Norte, onde ha poucos periodos marcados por precipitacdes concentradas e
longos periodos de estiagem, gerando naturalmente a seca, que ¢ responsavel pela escassez de
agua por longos periodos. No intuito de garantir o abastecimento de dgua para a populagao,
foram criados reservatorios no estado do RN pelo Departamento Nacional de Obras Contra as
Secas (DNOCS), regionalmente conhecidos como agudes.

Apesar dos acudes possuirem a principal fun¢do de abastecimento publico, grande
parte deles encontra-se em estado eutrofico (ATTAYDE & PANOSSO, 2011). Ou seja,
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possuem uma concentracdo média anual de clorofila a acima de 12-15 pg/L e fosforo total
acima de 50-60 ng/L (THORNTON & RAST, 1993).

A eutrofizagdo desses corpos d’agua ocorre devido ao constante aporte de nutrientes,
como nitrogénio e fosforo. A principal consequéncia da eutrofizacdo ¢ a geracdo de floragdes
toxicas de cianobactérias, que sao microrganismos procarioticos. As cianobactérias possuem
habilidades para controlar sua posi¢do na coluna d’agua e minimizar a herbivoria (CALIJURI
et al.,, 2006). Além disso, elas sdo favorecidas pelas altas temperaturas e turbidez e o alto
aporte de nutrientes. Assim, a dgua nos agudes da regido semidrida, que apresenta altas
temperaturas e turbidez, juntamente com o grande aporte artificial de nutrientes, torna-se um
ambiente ideal para o surgimento e estabelecimento de floracdes de cianobactérias
(ESKINAZI-SANT’ANNA et al., 2006).

Na regido semiarida do RN, muitos agudes apresentam floragdes toxicas com
densidades que podem atingir mais de um milhdo de células de cianobactérias por ml de dgua
(COSTA et al., 2009).

As floragdes de cianobactérias sdo chamadas de toxicas, quando sdo compostas por
cianobactérias que produzem cianotoxinas, que sdo metabolitos toxicos. As cianotoxinas
podem causar danos aos seres humanos, aos animais e as plantas (KOS et al.,1995; CHORUS
& BARTRAM, 1999)

As cianotoxinas podem ser divididas de acordo com seu mecanismo de ac¢do; podendo
ser classificadas em dermatotoxinas, quando atingem a pele causando coceiras ¢ irritagdes; em
hepatotoxinas, quando atingem o figado, podendo causar desestruturacdo dos hepatdcitos e
consequentes hemorragias e em neurotoxinas, quando atingem o sistema nervoso, podendo
causar paralisia no musculo respiratério e uma consequente morte por asfixia (CALIJURI et
al., 2006; SIVONEN & JONES, 1999). Podem ainda causar sintomas diversos relacionados
ao trato digestivo, como enjoos, vomitos e diarrecia (CHORUS & BARTRAM, 1999;
FUNARI &TESTALI 2008).

O comprometimento da qualidade da 4gua trata-se além de um problema ambiental e
econdmico, um problema social e de satide publica. Por isso ¢ importante ter o conhecimento
da percepcdo ambiental da populagdo afetada por esse problema. Para entender como a
populagdo enxerga o problema e lida com ele.

A percepcdo ¢ desenvolvida a partir de estimulos captados pelos sentidos (MORIN,
2000), principalmente a visdo, que desencadeiam processos de retirada de informagdo
(FORGUS, 1971) que se unem aos conhecimentos prévios. Podem existir dois tipos de
percepgao: a visual e a informacional. Na visual, as consequéncias a partir das acdes nao sao
consideradas; ja na informacional, ha uma reflexdo a respeito das atitudes (FERREIRA,
1997).

E preciso ter conhecimento de como o ser humano enxerga e entende o mundo a sua
volta para compreender suas atitudes e comportamentos em relagdo ao meio ambiente e a
saude. Assim, posteriormente, podem-se elaborar estratégias de sensibilizacdo e educagdo
ambientais ¢ em saude eficientes, que sejam vinculadas a realidade de uma determinada
populacao, facilitando a compreensao e a reflexdo sobre os problemas ambientais e de saude.
S6 assim ¢ viavel, quando for necessario, promover uma mudanca de comportamento
populacional. Pois, s6 ¢ possivel haver essa mudanca profunda quando o ser humano
assimilar e realmente sentir que faz parte do meio ambiente.

Para fazer um diagndstico da percepcdo ambiental foram realizadas entrevistas com a
populagdo e através das questdes escolhidas para a entrevista, pretendeu-se realizar uma
avalia¢ao da percepgdo e do conhecimento ambiental e de satide dos pescadores a respeito de
questoes ligadas principalmente a agua. As informagdes fornecidas pela comunidade de Acari
poderdo ser utilizadas como base para elaboracdo de projetos de agdes de divulgagdo
cientifica, ambiental ¢ de saude publica, a fim de esclarecer a populagdo os temas
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relacionados as entrevistas realizadas, aumentado a conexdo, entendimento e participacao
entre a populagdo e o meio ambiente. Estimulando principalmente a preservagdo da qualidade
da agua, podendo promover a melhoria na qualidade da saude da comunidade.

2 MATERIAIS E METODOS

No intuito de avaliar a percep¢ao ambiental de pescadores do semiarido do RN, no ano
de 2013 foram realizadas entrevistas com os moradores da vila de pescadores proxima ao
acude Marechal Dutra (Gargalheiras), que estd localizado na cidade de Acari. A populagao
entrevistada foi denominada de comunidade de Acari. Para fazer a selecao dos candidatos que
poderiam participar das entrevistas foram estabelecidos dois critérios: possuir idade minima
de 18 anos e trabalhar de maneira direta ou indireta com o pescado. Além disso, para que a
entrevista fosse realizada, era preciso que o participante assinasse um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), permitindo que as informacgdes fornecidas por
eles pudessem ser registradas através de audio e/ou de forma escrita. A fim de selecionar o
publico-alvo e possivelmente ampliar o nimero de entrevistados, nos dias selecionados para a
realizacdo das entrevistas, foram percorridas a pé todas as casas da vila dos pescadores. Os
moradores presentes que quiseram participar da pesquisa foram entrevistados mediante
cumprimento dos critérios de selecdo pré-estabelecidos e assinatura do TCLE. Essa pesquisa
foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa.

Utilizando os critérios de selecdo, o total de pescadores entrevistados na comunidade
de Acari resultou em 29 entrevistas. O questionario da entrevista foi elaborado com o objetivo
de entender como os entrevistados compreendem o ambiente em que vivem e os problemas
ambientais que existem nesse ambiente.

O tipo de entrevista escolhido foi o semiestruturado, no qual a entrevista possui
questodes abertas e fechadas (BONI & QUARESMA, 2005). As questdes chamadas de abertas
sdo mais abrangentes, pois permitem que o entrevistado responda a pergunta de forma livre,
de acordo com suas palavras, tornando a resposta mais completa. Entretanto, esse tipo de
questdio torna a analise dos dados mais lenta (BONI & QUARESMA, 2005; ARAUJO et al.,
2011), ja que nao ha uma categorizagao de respostas pré-estabelecida. Ja as questdes fechadas
possuem alternativas pré-estabelecidas para que o entrevistado escolha entre uma ou mais
opgoes disponiveis. No total, foram elaboradas quatro questdes fechadas e nove abertas. A
entrevista semiestruturada pode ser considerada satisfatoria, pois, como apresenta os dois
tipos de questdes, permite uma analise mais ampla que pode ser aprofundada.

Para responder a entrevista, os pescadores podiam optar pela forma escrita ou verbal,
além disso, a entrevista poderia ser gravada de acordo com o consentimento do entrevistado.
Com essas duas modalidades de resposta, foi possivel atingir um numero de entrevistados
mais abrangente, pois alguns participantes se sentiram mais a vontade ao escrever suas
respostas e outros, a grande maioria, preferiram responder verbalmente. A opcao de resposta
verbal amplia de forma substancial a qualidade e quantidade de informagdes que o
entrevistado pode fornecer nas questdes abertas. Isso ocorre, pois, a maioria dos entrevistados
prefere falar sobre um tema ao invés de escrever sobre ele (SELLTIZ, 1987), com isso a
entrevista deixa de ter um carater de “apenas um questionario” e passa a ter um carater de
“conversa”. Isso faz com que o entrevistado se sinta mais a vontade para fornecer
informagdes, opinides e demonstrar como se sente em relagdo a certos temas abordados na
entrevista.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em rela¢dao ao publico que participou da entrevista, notou-se um equilibrio entre o
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sexo feminino, com 48%, e masculino, com 52%. Outro aspecto avaliado no perfil da
comunidade de Acari foi a escolaridade, e pode-se concluir que a maioria dos entrevistados
(59%) possui o 1° grau incompleto e 10% da comunidade nao possui escolaridade.

Quando a idade dos entrevistados foi avaliada, pdde-se concluir que a maioria da
populagdo ¢ representada pela faixa etaria adulta e pouco representada pela faixa etaria jovem
(20 a 30 anos).

Em relagdo ao tempo de residéncia no municipio de Acari, grande parte da
comunidade (76%) mora no municipio ha mais de 25 anos.

Quanto ao tempo de atividade com a pesca, pdde-se concluir que a maioria da
comunidade trabalha com a hé pesca ha mais de 25 anos.

E possivel perceber que a comunidade apresenta uma forte ligagio com a regido, ja
que a maioria dos entrevistados mora no local desde que nasceu. Um resultado semelhante foi
encontrado por DANTAS et al. (2011) em Lajes Pintadas (RN).

Apesar da modernizagao e de muitas mudangas nos habitos e na cultura da regido, a
pesca artesanal ainda ¢ praticada e ¢ um costume que € passado de geragdo para geragdo. Mas,
apesar da pesca representar a identidade de uma localidade e ainda ser ensinada a geragao
mais jovem, essa pratica tem diminuido e a pesca geralmente ndo representa mais a unica
fonte de renda da comunidade, principalmente em relagdo aos mais jovens (VALE, 2011).
Essa mudanca de costumes ¢ impulsionada principalmente pelo modelo econémico brasileiro
de consumo que vem se instalando nas ultimas décadas (DIEGUES, 2004) e pelo fato de que
o pescado vem diminuindo principalmente por causa da degradagdo ambiental (VALE, 2011).

Em relacdo ao significado da poluicdo para os pescadores entrevistados, pode-se
perceber que as categorias “lixo” (30%) e “esgoto” (40%) foram as mais citadas. Isso
provavelmente ocorreu pelo fato de que esses tipos de polui¢ao sdo constantes e visiveis. Em
outro estudo semelhante, MEDEIROS & ARAUJO (2013) relataram que a populagdo
entrevistada mencionou “esgoto” e “lixo” como os principais problemas do ambiente.

Em relagdo a possibilidade da produgdo de lixo e esgoto por parte dos entrevistados,
menos da metade dos entrevistados (48%) afirmaram que produziam ambos: lixo e esgoto.
Isso reflete o fato de que mais da metade dos entrevistados ndo reconhece que produz ambos
os poluentes.

A contaminagdo dos recursos naturais representa um grande risco a saude publica, e
muitas enfermidades sdo geradas pela agua que ndo apresenta uma boa qualidade. Tal
situacdo ¢ agravada em locais que ndo sdo atendidos por servigos de saneamento. Apesar do
acude representar uma fonte importante de agua, a disponibilidade hidrica ndo ¢ suficiente
para garantir o bem-estar social. Além disso, a indisponibilidade de agua em quantidade
suficiente ¢ um fator critico para o desenvolvimento de uma localidade (LIBANIO et al.,
2005).

Em se tratando da possibilidade do entrevistado gerar algum tipo de polui¢ao, menos
da metade dos entrevistados (45%) afirmou que era responsavel por algum tipo de poluicao,
mas desses, apenas 13% citaram qual tipo de poluicdo, 10% citaram lixo e 3% esgoto. Mais
da metade da comunidade de Acari (55%) afirmou que ndo era responsavel por atividades
poluidoras. Em um estudo semelhante, MEDEIROS & ARAUJO (2013) relataram indices
entre 50 e 53% de respostas afirmativas em relacdo a possibilidade dos entrevistados
contribuirem de alguma forma com a contaminagdo da agua.

Quando a comunidade de Acari foi questionada sobre a forma que a pesca ¢ realizada,
grande parte (77%) respondeu que a atividade ocorre sem agredir o meio ambiente. O que
demonstra a preocupacao dos pescadores com o meio em que vivem, com a pesca, com o
acude e principalmente com a satde da comunidade.

Em relacdo ao motivo responsavel pela eutrofizacdo da dgua do agude, a categoria
“Seca” foi citada por 28% dos entrevistados. Apesar de a seca contribuir com o agravamento
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da eutrofizagdo e estabelecimento das cianobactérias, a seca ndo € responsavel pelo
surgimento das cianobactérias. Outra categoria citada pelos entrevistados foi “Lodo” (24%), e
¢ possivel afirmar que os entrevistados denominam de “Lodo” o aglomerado composto em
sua maioria por cianobactérias. Pois, esse aglomerado possui as mesmas caracteristicas do
lodo verdadeiro (limo), que ¢ espesso e possui a cor verde.

Em relag¢do a possibilidade da 4gua do agude poder causar algum tipo de problema,
86% dos entrevistados afirmaram que sim. Desses, 48% afirmaram que a agua do agude
poderia causar doencas e 3,8% afirmaram que a 4gua poderia prejudicar os peixes.

Sobre o termo cianobactérias, 41% da comunidade de Acari afirmou conhecer o termo,
desses, 3% afirmaram que as cianobactérias sdo bactérias e 24% afirmaram que elas vivem na
agua.

Em relagdo ao conhecimento do termo cianotoxinas, 97% dos entrevistados afirmaram
desconhecer as cianotoxinas, apesar de os entrevistados ndo saberem o significado das
cianotoxinas, eles possuem conhecimento de que ha algum elemento na agua que ¢ capaz de
causar algum tipo de prejuizo, como doencas.

Quando os entrevistados foram questionados sobre a possibilidade deles poderem
fazer algo que pudesse mitigar o problema da ma qualidade da agua, apenas 27% afirmaram
que sim. Como os entrevistados desconhecem o motivo que ocasiona a ma qualidade da agua,
dificilmente eles poderiam saber que podem e como podem contribuir para uma possivel
diminui¢do do problema (RODRIGUES et al., 2012).

4 CONCLUSAO

Em relagdo aos recursos hidricos ¢ a saude da populagdo relacionada a qualidade da
agua, ¢ possivel afirmar que hd muitos temas a serem esclarecidos. Dessa forma, a
participacdo dos entrevistados sera de grande importdncia para uma futura pesquisa
relacionada a educacdo ambiental e satide. Pois, a partir disso, sera possivel criar estratégias
para amenizar, e talvez criar possiveis solugdes para determinados problemas ambientais e de
saude publica.

Isso mostra como ¢ necessario fazer pesquisas sobre a percep¢ao ambiental, ja que o
ser humano precisa enxergar que faz parte do sistema como um todo e precisa entender como
o sistema funciona para entdo poder compreender que ele ¢ responsavel por exigir
determinadas mudangas. Mas, ¢ preciso compreender uma situagdo-problema para entdo,
entender como ¢ possivel auxiliar na tentativa reverté-la.

Quando uma entrevista ¢ realizada, ¢ possivel, através das informagdes fornecidas
pelos entrevistados, elaborar futuros trabalhos que promovam o esclarecimento das duvidas
relacionadas aos temas de interesse da populagdo. Despertando nela uma maior disposicao
para se envolver e monitorar sua propria comunidade, em busca de melhorias na satude
publica.

REFERENCIAS

ARAUJO, M.E.F.; DANTAS, C.M.; AMORIM,A.S.; SILVEIRA, M.L.; MEDEIROS,
M.L.Q.

Concepcodes prévias de professores do ensino basico de uma regido semiarida sobre qualidade
de agua. Educacao Ambiental em Acio, n. 38, 2011.

ATTAYDE, J. A.; PANOSSO, R. Capacidade de suporte de oito acudes do rio grande do

norte para a piscicultura intensiva em tanques-rede, 2011. Disponivel em:
http://www.abrh.org.br/sgcv3/UserFiles/Sumarios/c5859c9ee00bfe454e776c0783a8667¢ 9d7

DOI: 10.51161/conbrasau2023/22438



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.4,N22,2023

fbfc9d21b4e30513ec75aed5ac50c.pdf. Acesso em: 11 set. 2013

BONI, V.; QUARESMA, S. J. Aprendendo a entrevistar: como fazer entrevistas em Ciéncias
Sociais. Revista Eletronica dos Pés-Graduandos em Sociologia Politica da UFSC, v. 2, n.
1, p. 68-80, 2005.

CALIJURI, M. C.; ALVES, M. A.; SANTOS, A. C. A. Cianobactérias e cianotoxinas em
aguas continentais. Sao Carlos: Rima Editora, 118 p., 2006.

CHORUS I. & BARTRAM J. (eds). Toxic Cyanobacteria in water: A guide to the Public
Health Consequences, Monitoring and Management. E & FN Spon, London, p.416. 1999.

COSTA, I. A. S.; SOUZA, S.R.; PANOSSO, R. F.; ARAUJO, M. F. F.; MELO, J.; MELO, J.
L. S.; ESKINAZI-SANTANNA, E. M. Dinamica de cianobactérias em acudes eutroficos do
semi-arido do Rio Grande do Norte. Oecologia Brasiliensis (Impresso) ,v. 13, p. 382-401,
20009.

DANTAS, R. C.; ALVES, N. O.; MEDEIROS, S. R. B.; AMARAL, V. S.Uma analise socio-
ambiental na perspecitva dos moradores do municipio de Lajes Pintadas (RN): Um desafio a
sustentabilidade no Semi-Arido Brasileiro. Educacio Ambiental em Acdo, n. 38, ano X,
2011.

DIEGUES, A. C. Pesca construindo sociedades. Sao Paulo: NUPAUB-USP, 2004.
ESKINAZI-SANT’ANNA, E.M.; PANOSSO, R.F.; ATTAYDE, J.L.; COSTA, LA.S;
SANTOS, C.M.; ARAUJO, M.F.F. Aguas potiguares: oasis ameagados. Ciéncia Hoje. v. 39,
n. 233, 2006.

FERREIRA, M. R. Producio e conhecimento sobre degrada¢ciao ambiental: uma incursao
na psicologia ambiental. Tese (Doutorado em Psicologia Social). Pontificia Universidade
Catolica, Sdo Paulo, 1997.

FORGUS, R. H. Percepc¢ao: o processo basico do desenvolvimento cognitivo. Sao Paulo:
Herder, 1971.

FUNARI, E; TESTAI, E. Human health risk assessment related to cyanotoxins exposure.
Critical Reviews in Toxicology v. 38, n. 2, p. 97-125, 2008.

KOS, P., GORZO, G., SURANYI, G., BORBELY, G. Simple and efficient method for
isolation and measurement of cyanobacterial hepatotoxins by plant tests (Sinapis albaL..).
Anal. Biochem. v., 225, p. 49-53, 1995.

LIBANIO, P. A. C., CHERNICHARO, C. A. D. L., & NASCIMENTO, N. D. O. A dimenséo
da qualidade de agua: avaliagdo da relagao entre indicadores sociais, de disponibilidade
hidrica, de saneamento e de saude publica. Engenharia Sanitaria e Ambiental, n.10, vol. 3,
p. 219-228, 2005.

MEDEIROS, M.L.Q & ARAUJO, M.E.F. Protozoarios, qualidade de agua dos agudes e
doengas de veiculacao hidrica na percep¢ao de professores e alunos de escolas publicas do

ensino basico Educacao Ambiental em Ac¢ao, n.45, 2013.

MORIN, E. Os sete saberes necessarios a educacao do futuro. 2. ed. Sao Paulo: Editora

DOI: 10.51161/conbrasau2023/22438



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.4,N22,2023

Cortez, 2000.

PAZ, V.P.S.; TEODORO, R.E.F.; MENDONCA, F.C. Recursos hidricos, agricultura irrigada
e meio ambiente. Revista Brasileira Engenharia Agricola e Ambiental, Campina Grande,
v.4,n.3, p.465-473, 2000.

RODRIGUES, M. L.; MALHEIROS, T. F.; FERNANDES, V.; DAROS, T. D. A Percepgio
Ambiental Como Instrumento de Apoio na Gestao e na Formulag@o de Politicas Publicas
Ambientais. Saude Soc. Sao Paulo, v.21, supl.3, p.96-110, 2012.

SELLTIZ, C. e col. Métodos de pesquisa nas relacéoes sociais. Tradu¢do de Maria Martha
Hubner de Oliveira. 2% edi¢cdo. Sao Paulo: EPU, 1987.

SIVONEN K.; JONES G. Cyanobacterial Toxins. In: CHORUS 1., BARTRAM, J. (eds).
Toxic Cyanobacteria In: Water. A Guide To Their Public Health Consequences,
Monitoring and Management. Londres. E. & F.N. Spon: p. 42-111, 1999.

THORNTON, J.A.; RAST, W. A test of hypotheses relating to the comparative limnology
and assessment of eutrophication in semi-arid man-made lakes. In: Straskrabra M., Tundisi,
J.

G. & Duncan, A., (eds.). Comparative Reservoir Limnology and Water Quality

Management, p. 1-24, 1993.

VALE, M. R. S. Pesca artesanal na Ilha Dianna e meio ambiente: um estudo de caso. Revista
Brasileira de Educacio Ambiental (REVBEA), n. 6, vol.1, p.71-75, 2011.

DOI: 10.51161/conbrasau2023/22438



