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INTRODUCAO: Tendo em vista a necessidade de préticas articuladas nos atendimentos em salide,
buscando o enfrentamento das fragilidades advindas da fragmentac&o da assisténcia e, com o intuito
de promover aintegralidade do cuidado os profissionais que atuam na Estratégia Salde da Familia de
Chapada do Norte resolveram incorporar aferramenta " Ciclo de Atengdo Continua’, nos atendimentos
aos usudrios cronicos de maior complexidade assistidos pela ESF. OBJETIVOS: O objetivo deste
relato de experiéncia é relatar a experiéncia de identificagdo, construcdo, desenvolvimento e avaliagao
dos resultados da aplicacdo das ferramentas estratégicas: Ciclo de Atencdo Continua e Plano de
Cuidados Individual, na rotina das Equipes de Satide da Familia. RELATO DE EXPERIENCIA:
Trata-se de um relato da experiéncia executada no Ultimo ano pelas Equipes de Salde da Familia de
Chapada do Norte. As acdes iniciaram apds a equipe de gestdo juntamente com os profissionais da
ESF repensarem os aspectos importantes da organizagdo e do planejamento dos servicos, identificando
falhas significativas nos processos de trabalho. DISCUSSAO: As atividades desenvolvidas pelos
profissionais das equipes de salde da familia buscaram cumprir com o principio da integralidade e
enfrentamento a fragmentacéo da assisténcia na atencado priméria a salde, desempenhando acdes para
qualificagdo da assisténcia prestada aos usuarios por meio da promogao da integracdo, da articulagéo e
da sinergia entre os servicos of ertados pelas equipes. Essa atividade viabilizou a prética de discussao
de caso multiprofissional e interdisciplinar, bem como a elaboracdo do Plano de Cuidado Individual
qualificando o atendimento dos usudrios nos servicos de salide. CONCLUSAO: A aplicacéo do Ciclo
de Atencdo Continua e elaboracdo do Plano de Cuidados Individual proporcionou, a equipe
multiprofissional, a experiéncia do cuidado compartilhado, numa perspectiva de ampliacéo do olhar
para aspectos biopsicossociais, culturais e socioecondmicos. Essa interlocugdo com equipes, usuério,
familia e comunidade caracteriza a atuagéo da equipe de salde da familia como um instrumento de
grande sensibilizac&o e de potencializagdo da Atencéo Priméria a Sallde. Neste sentido, destaca-se a
importéncia de alinhar as propostas e o fluxo do usuério na rede de atencéo a sallde, trabalhando na
consolidag&o de sua autonomia, no poder de decisdo e na corresponsabilizagéo.
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