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O CONHECIMENTO DOS ENFERMEIROS NA ASSISTENCIA A CRIANCAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) EM AMBITO HOSPITALAR

LAURA MARCHETTI COELHO

INTRODUCAO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um dos transtornos mentais em que mais
Se comentam e que possui um grande aumento de casos no mundo. E com isso observa-se ainda pouco
conhecimento dos enfermeiros sobre uma crianga com TEA em um ambiente hospitalar, que jando é
um ambiente tranquilo e calmo para eles, gerando maior dificuldade em sua assisténcia. Com isso, o
conhecimento e o preparo dos profissionais em relagdo ao TEA acaba sendo indispensavel. E a partir
disso, o intuito deste trabalho é conhecer mais sobre 0s sinais e sobre como funciona a cabega de uma
crianca autista. OBJETIVO: Aprofundar sobre o conhecimento do Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e apontar sobre o preparo dos enfermeiros relacionado a isso, enfatizando a dificuldade na
assisténcia com estes pacientes. METODOLOGIA: Pesquisa qualitativa, realizada através de
pesquisas citadas nas referencias, artigos cientificos e literatura. Foram analisados vinte artigos para a
realizacBo desta pesquisa, desde agosto de 2022 até a recente data, abril de 2023. RESULTADOS: E
visto que o atendimento de criangas com transtorno do espectro autista (TEA) ndo € fécil, e pouco se
sabe sobre dentro de hospitais, dificultando a forma destes serem abordados. Observa-se aimportancia
dos profissionais da salide em aprofundar o conhecimento sobre esse tipo de transtorno, humanizando
0 atendimento com estes e com seus familiares dentro do meio hospitalar. CONCL USAO: Conclui-se
gue os sinais e sintomas complexos de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o pouco
preparo dos profissionais relacionado ao conhecimento deste tipo de transtorno dificultam a
humanizacdo de seu atendimento e 0 aumento do estresse destes, mas se sabe que hé interesse dos
enfermeiros em conhecer mais sobre isso dentro de hospitais, podendo ser proposto formas em que o
assunto possa ser abordado para obtencdo de conhecimento.
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