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INTRODUCAO: A Sindrome de Guillain-Barré (SGB) é uma polirradiculoneuropatia inflamatéria
desmielinizante aguda, desencadeando-se na grande maioria dos casos apds quadro infeccioso, sendo
caracterizada pela presenca de fraqueza muscular ascendente, flacida e arreflexa, mais comumente
com inicio em membros inferiores. Porém, ha subtipos patol égicos da sindrome em que 0s nervos
cranianos e cervicais sdo predominantemente afetados. Assim, dentre as diversas sequelas que podem
cursar com as heuropatias cranianas, encontra-se a disfagia. OBJETIVO: Descrever o transtorno de
degluticdo na Sindrome de Guillain-Barré. METODOL OGIA: Trata-se de umarevisdo de literatura
cuja construcdo ocorreu por meio da busca de informagdes disponiveis nas bases de dados Scielo,
PubMed e Lilacs, ndo sendo restringido nenhum idioma em especifico e que fossem artigos publicados
nos ultimos cinco anos. RESUL TADOS: Foram encontrados um total de 7 artigos caracterizados:
quatro como relatos de casos, 1 estudo transversal, 1 estudo retrospectivo e 1 revisdo de literatura. Os
estudos apontaram a disfagia como alteracéo presente na SGB de forma mais evidente quando ocorre
acometimento de nervos cranianos (pares V, VII, I1X, X, XI e XII), porém tal alteragdo pode surgir
também em um contexto de piora progressiva do quadro respiratério com necessidade de intubacédo
orotragueal €/ou tragueostomia, impactando diretamente na degluticdo e acarretando um quadro mais
grave pararetorno daviaoral. Vale ressaltar que na SGB 0 acometimento da degluti¢go ndo € comum
de forma isolada, mas sim associada a outras alteragdes sensorio-motoras, tais como disartria,
paralisia/paresia facial e/ou de membros inferiores, bem alteracdes sensitivas como as parestesias e
hipoestesias. O tratamento requer intervencdo répida através da imunoterapia visando barrar a
progressio da perda de funcionalidade. CONCLUSAO: Conclui-se que a disfagia na SGB ocorre
principa mente pela afeccdo em pares cranianos responsaveis pelo controle neural da degluticéo, sendo
esta de inicio agudo e insidioso que requer atengdo imediata e monitoramento continuo, visando a
prevencdo devido os riscos de complicacfes pulmonares por uma degluticdo prejudicada.
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