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O PAPEL DO ENFERMEIRO NO PÓS-OPERATÓRIO DE CIRURGIA CARDÍACA:
ÊNFASE NO CURATIVO CIRÚRGICO

DANIELLE RAMOS SOUZA; MAURINNE JUSTEN JACINTO MOREIRA

INTRODUÇÃO: A cirurgia cardíaca é um procedimento complexo e de grande porte, que tem como
objetivo o prolongamento da vida dos doentes. O curativo correto proporciona melhor recuperação ao
paciente, afinal a infecção do sítio cirúrgico estende a permanência do indivíduo, tornando os mesmos
suscetíveis complicações, diminuindo assim sua chance de recuperação. Existem uma gama de
curativos que são utilizados para este procedimento, no entanto a efetividade de cada um juntamente a
técnica correta, são pontos que servem como barreiras para que não suceda complicações. Deve-se
sempre lembrar que é de responsabilidade do enfermeiro os cuidados imediatos do pós-cirúrgico do
enfermo. OBJETIVOS: Qualificar o enfermeiro aos cuidados no pós-operatório de cirurgia cardíaca,
enfatizando a realização do curativo. METODOLOGIA: Esse estudo baseou-se em uma estratégia de
pesquisa qualitativa, de caráter explicativo, por meio de revisões bibliográficas, artigos e estudos
acadêmicos. Foram analisados 6 artigos, publicados em português e disponíveis na integra online,
período de pesquisa de junho de 2022 à abril de 2023. RESULTADOS: É indispensável o papel do
enfermeiro para a recuperação do recém-operado, espera-se que o conhecimento e a prática correta
tragam benefícios ao paciente, e diminuindo a permanência do paciente em âmbito hospitalar.
CONCLUSÃO: Dado o exposto, concluímos que é imprescindível que o profissional de enfermagem
tenha o conhecimento dos cuidados de uma incisão cirúrgica, principalmente quando tratamos de um
procedimento de alta complexidade. Realizar o curativo correto, diminui e neutraliza o dano ao
paciente, que pode levar até mesmo à morte. É notável que a capacitação desses profissionais é
relevante para uma recuperação de qualidade
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