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INTRODUCAO: O Sistema tnico de Satide — SUS criado no ano de 1988 tem como principios a
Universalizac&o, Equidade e Integralidade, proporcionando um acesso universal e sem discriminagdo.
A Lel 8.080 de 1990 dispde sobre as condigdes para promogao, protecdo e recuperacdo da salde e a
Lei 14.231 que inclui o Fisioterapeuta na estratégia de salde da Familia. O Fisioterapeuta sendo um
profissional capacitado para atuar nos trés niveis da salide, pode trazer inUmeras contribuicdes para a
populacdo, ndo ficando restrito a apenas acOes reabilitadoras e curativas, mas participando de
programas de prevencdo, promocdo da salide. OBJETIVO: Discutir aimportancia da fisioterapia nos
trés niveis da salide. METODOL OGIA: Trata-se de umarevisio de literatura, com buscas de artigos
nas bases de dados scielo, PEDro, lilacs, livros e periddicos, publicados entre 2013 & 2023, utilizando
descritores que abordem a temética, excluindo artigos duplicados e com mais de 10 anos de
publicacdo. RESULTADOS: A Fisioterapia nos trés niveis apresenta resultados positivos na satide,
reducdo de custos individuais e coletivos, promovendo & promog&o, prevencao e a reabilitacdo e nas
acOes de atencdo priméria a fisioterapia pode reduzir o consumo de medicamentos e de futuras
comorbidades, na secundaria atuando em patol ogias diagnosticadas, e no nivel terciério reabilitando as
sequelas de patologias mais avancadas. O Fisioterapeuta junto a uma equipe, pode planejar,
implementar, controlar e executar politicas em salde publica, tendo umaacdo integral em

todas as fases do ciclo de vida do individuo. CONCLUSAO: Deste modo fica em evidéncia a
importancia da presenca da Fisioterapia nos trés niveis de salde, obedecendo aos principios do atual
modelo de salde e por consequéncias promovendo a melhoria da qualidade de vida da popul agéo,
contudo ndo s6 0 acervo bibliografico ainda é reduzido necessitando de mais estudos acerca da
temética como também o numero de Fisioterapeutas dentro das UBS ainda é pouco, diante da
demanda da popul agéo.
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