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INTRODUCAO: O centro de material e esterilizagdo (CME), é uma unidade cujo principal objetivo é
o fornecimento de produtos para salde (PPS) adequadamente processados para assisténcia a sallde.
Sendo considerado uma area critica por processar artigos resultantes de intervencgdes clinicas e
cirdrgicas, por isso apresenta riscos aos profissionais que atuam nesse setor, tornando-os mais
suscetiveis a acidentes ocupacionais. OBJETIVOS: Identificar qual a relacdo dos profissionais de
enfermagem com o uso de EPI"s e sua consciéncia sobre a finalidade de garantir a biosseguranca dos
funcionérios que atuam no setor, e a importancia da educagcdo continuada neste contexto.
METODOLOGIA: Foi redlizada uma revisdo literdria, através da base de dados LILACS, pubmed,
Scielo selecionando artigos dos Ultimos 5 anos. Foram selecionados 10 artigos gque preenchiam os
critérios de inclusdo e exclusdo com a respectiva analise metodolégica. RESULTADOS: Foi
observado em varias pesguisas, uma baixa adesdo ao uso do EPI e 0 seu manuseio incorreto sdo por
vezes associados a fatores como desconforto, incdmodo, descuido, esquecimento, falta de habito,
quantidade insuficiente, descrencga de protecdo quanto ao seu uso, sobrecarga de trabalho e cansaco
fisico. Porém uma grande parte desses trabal hadores de Enfermagem do CME estavam cientes de sua
exposicao a riscos ocupacionais fisicos, ergonémico e bioldgicos, e da importancia de usarem
corretamente equipamentos de protecéo individual e coletivo. Pode-se destacar que os profissionais
desse setor atuam ha muitos anos no mesmo. Levando ao entendimento que problemas identificados,
muitas vezes estdo ligados aos “vicios’ darotina da profissdo. CONCLUSAQ: Quanto & importancia
da participagdo do trabalhador em programas de educagdo continuada, observou-se que, devido as
peculiaridades das atividades desenvolvidas no CME, ha dificuldades de se manter um grupo em
sincronia com o servico, sendo necessario reverter ou prevenir essa situagdo, desenvolvendo-se
programas continuos de treinamento e aperfeicoamento dos trabalhadores. A formagéo, qualificacéo e
atualizagéo dos profissionais atuantes em CME pode proporcionar um trabalho de qualidade garantido
a biosseguranca durante a rotina de trabal ho.
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