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INTRODUCAO: As doencas respiratérias cronicas (DRCs) sfo a terceira maior causa de morte
mundial mente e ao conhecer o perfil desses pacientes, entende-se que a alteracéo na emissdo vocal
desse grupo pode comprometer a qualidade davoz, da comunicagdo e por consequéncia a qualidade de
vida dos individuos acometidos por doencas pulmonares. OBJETIVOS: identificar aspectos
relacionados a voz, comunicacgéo e qualidade de vida de pneumopatas: Trata-se de revisao de
literatura, no qual se buscou contetido atualizado referente a voz, a comunicagdo e a qualidade de vida
de pacientes pneumopatas. METODOL OGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura, realizada no
més de janeiro a fevereiro de 2023 por meio da busca nas bases de dados MEDLINE e SCIELO.
RESULTADOS: foi possivel identificar que algumas condi¢des de salide, envolvendo aspectos
pulmonares, apresentam repercussoes na intensidade vocal, tempo méaximo de fonagdo e na fala dos
individuos, podendo afetar a diretamente a comunicagdo dos pacientes pneumopatas, e a qualidade de
vida, necessitando de acompanhamento especializado em programas de reabilitacdo pulmonar, com
profissionais das diversas categorias como médicos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, psicélogos,
nutricionistas, entre outros, no intuito de melhorar as condic¢des de vida do paciente na realidade da
doenca pulmonar. CONCLUSAQ: Pacientes pneumopatas apresentam déficits relacionados a
respiracéo, fala, voz e comunicacgdo, necessitando de acompanhamento a longo prazo de servicos
especializados em reabilitacdo pulmonar que ja se mostraram capazes de promover melhora
significativa na qualidade vocal e na comunicagdo, e assim proporcionar melhora na qualidade de vida
dos individuos, mostrando-se assim ser extremamente relevante a realidade de pacientes com doencas
respiratérias crénicas.
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