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COMPLICAÇÕES NA HARMONIZAÇÃO OROFACIAL: REVISÃO DE LITERATURA
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INTRODUÇÃO: Alterações na estética facial e insatisfação com a autoimagem são fatores
influenciadores que levam as pessoas a buscarem procedimentos estéticos rápidos, não cirúrgicos e
menos invasivos. Portanto, a demanda está crescendo entre os pacientes que procuram procedimentos
cosméticos. OBJETIVOS: O objetivo dessa revisão de literatura é elencar as complicações
decorrentes dos procedimentos na Harmonização Orofacial. Identificar as áreas mais afetadas e
auxiliar na tomada de decisão consciente do profissional sobre qual procedimento estético facial mais
seguro para melhorar a qualidade de vida do paciente. METODOLOGIA: Foi utilizado como critério
de inclusão, trabalhos publicados entre os anos 2000 e 2021. Foram adotados como critério de
exclusão, trabalhos com data de publicação inferior ao limite estipulado e trabalhos cujo abordagem
não correspondia ao esboço da pesquisa. RESULTADOS: Ptose Palpebral é uma das complicações de
maior incidência, caracteriza-se pela queda de 1 a 2 mm da pálpebra, além disso, pacientes relatam
dificuldade para movimentar as pálpebras e sensação de peso quando os olhos estão abertos. Alguns
fatores contribuem para o aumento da possibilidade de ocorrência dessa complicação, como: aplicação
muito próxima da borda orbital onde está inserido o músculo orbicular do olho, ou ainda injeção do
produto nas regiões de glabela e fronte, diluições muito altas, massagens intensas e manuseio no local
após a aplicação e maior difusão das preparações de Toxina Botulínica. CONCLUSÃO: É inegável
que a busca por procedimentos estéticos  não cirúrgicos têm sido cada vez maior e dados demonstram
que essa procura não vai parar. Sendo assim, é de suma importância que o cirurgião dentista seja apto
para realizar tais procedimentos, pois foi dissertado e comprovado no presente trabalho de revisão de
literatura que o despreparo do profissional pode ocasionar a grande maioria das complicações
relatadas.
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