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INTRODUCAO: As cardiopatias congénitas (CC) séo alteracdes estruturais do sistema circulatorio
gue culminam com disfuncdo do fluxo de sangue. Portanto, podem estar comprometidas desde
estruturas das cavidades do coragd@o até a anatomia dos vasos da base. Essas alteracfes ocorrem
essencialmente por um defeito na formac&o embriondria do sistema cardiocirculatério. OBJETIVOS:
Relatar o caso de uma crianga com CC complexa ndo detectada por teste de triagem neonatal,
necessitando de tratamento cirdrgico. RELATO DE CASO: Paciente, 21 meses, com diagndstico de
CC ha 20 meses. As alteracdes cardiacas foram identificadas durante umainternacdo por infeccéo do
trato urinario com seis dias de vida, na qual auscultaram um sopro sistolico em foco mitral. Devido a
isso, solicitaram um ecocardiograma, cuja conclusdo revelou coarctacdo importante da aorta
descendente proximal, comunicacdo interatrial e comunicagdo interventricular. Na realizagéo do teste
de triagem neonatal, ndo foi identificado qualquer alteracdo no exame. No pré-natal, a genitora
apresentou Diabetes Mellitus gestacional descompensada, além de complicagdes no periodo do termo,
necessitando de cesérea de urgéncia. Diante do resultado do ecocardiograma, a crianga necessitou
realizar duas intervencdes cirdrgicas para o tratamento das alteracBes e desde entdo necessita de
acompanhamento por equipes multiprofissionais para a manutencéo da estabilidade de seu quadro
clinico, que apresenta sequelas diversas, como sobrepeso e limitacBes das atividades diarias.
DISCUSSAQ: As CC evoluem com ateracdes hemodinamicas significativas, tais como insuficiéncia
cardiaca congestiva, disfuncao respiratéria e dificuldade de alimentagdo. A deteccéo precoce de
anormalidades na avaliag@o do teste do coragdozinho é fundamental para o diagndstico das causas
mais criticas das cardiopatias. No entanto, o teste de triagem € insuficiente, muitas vezes, e a evolugao
dos casos despercebidos costuma ser bastante grave, além das sequel as metabdlicas que prejudicam o
desenvolvimento da crianca acometida. CONCL USAO: O caso relatado demonstra aimportancia da
correta investigacdo de defeitos neonatais, tanto durante o pré-natal, como pelos testes de triagem,
tendo em vista principalmente a falta de sintomas clinicos iniciais devido a prematuridade da
circulagéo sanguinea neonatal. Além disso, o pré-natal adequado, bem como o tratamento oportuno
das comorbidades gestacionais € de vital importancia para a prevencao de alteragdes cardiovasculares
NOS Neonatos.

Palavras-chave: Cardiopatia congénita, Triagem, Neonatal, Circulacéo, Cirurgia.

DOI: 10.51161/conbrasau2023/17995



	CARDIOPATIA CONGÊNITA: DESAFIO DIAGNÓSTICO E TERAPÊUTICO

