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A IMPORTANCIA DA ATENCAO BA?SICA NO RASTREIO DO CANCER DE MAMA
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INTRODUCAO: O ca?ncer de mama e? a neoplasia de maior incide?ncia e mortalidade em
mulheres, no mundo. De acordo com a IARC (International Agency for Research on Cancer/ Agéncia
Internacional de Pesquisa em Cancer), em 2020, correspondeu aproximadamente 15,5% dos o?bitos.
Ademais, o diagnéstico precoce €? primordial para qualidade de vida do paciente. O rastreamento
realizado na Atengdo Bésica (AB) é primordial, que no Brasil, € recomendado anual mente para
mulheres a partir de 40 anos. OBJETIVO: Destacar aimporta?ncia da Atenc?a?o Bésica no rastreio
do ca?ncer de mama atrave?s de uma revisa?o bibliogra?fica. METODOL OGIA: Realizou-se uma
revisdo bibliografica de artigos a partir do ano de 2021 até 2022 nos bancos de dados do Scielo e
Biblioteca Virtual de Salde, com os descritores “ Atencdo Bésica’ e “Cancer de mama” e "Rastreio”.
Os critérios de inclusdo foram os artigos em portugués com presenca de pelo menos um dos
descritores no titulo. Como critérios de exclusdo tem-se artigos em inglés e espanhol e que néo
possuiam um dos descritores no titulo. RESULTADOS: Os programas de rastreamento devem ser
estruturados a partir da AB. A mamografia €? o exame recomendado para investigac?a?o do ca?ncer
de mama. Segundo os estudos, 90,8% das equipes da UBS afirmaram que a mamografia e? solicitada
pela equipe da Atenc?a?o Bésica. Em um segundo estudo, da populac?a?o de rastreio pela mamografia
foi identificado que 72,9% das mulheres tinham 50 anos ou mais e que nessa faixa etéaria 26,2%
continuaram o atendimento na AB apo?s o ini?cio do tratamento na atenc?a?o especializada. Ale?m
disso, os estudos mostraram que 68,3% das mulheres foram examinadas has mamas ha AB antes de
serem encaminhadas para mamografia. A UBS é a porta de entrada do sistema de sallde. dessa forma,
é crucial parao rastreio do ca?ncer de mama, se tornando responsa?vel naidentificac?a?o e captac?a?o
da populac?a?o alvo possibilitando o diagno?stico precoce. CONCL USAO: Dessa forma, a Atencéo
Bésica ao promover campanhas de rastreamento realiza um papel fundamental no diagnéstico precoce,
bem como melhor progndstico da doenca. Demais, €? possi vel perceber aindispensabilidade daUBS
no rastreio do ca?ncer de mama.
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