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INTRODUÇÃO: A COVID-19 é uma doença respiratória causada pelo novo coronavírus e o
conhecimento da doença encontra-se em evolução, apesar dos avanços clínicos e epidemiológicos.
Sabe-se até o momento que pacientes com histórico de doenças cardíacas têm apresentado risco de
evolução desfavorável quando infectados pelo vírus. Dados provenientes de diversos países indicam
que a presença prévia de cardiopatia aumenta expressivamente a proporção de casos graves que
necessitam de tratamento em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) e de suporte ventilatório e que em
alguns casos poderá evoluir para o óbito. As demandas na atenção à saúde cardiovascular em pacientes
com COVID- 19 implicam em ações emergenciais, além da colaboração ativa dos profissionais de
saúde, principalmente a atuação do médico, enfermeiro e farmacêutico. OBJETIVOS: O estudo busca
caracterizar as ações multiprofissionais direcionadas aos pacientes cardiopatas diagnosticados com
COVID-19. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão de literatura utilizando registros de artigos
científicos das bases de dados do Pubmed, Medline e Scielo no ano de 2023, através dos seguintes
descritores: COVID-19; Cardiopatia; Equipe Multiprofissional; Pacientes e Pandemia.
RESULTADOS: O serviço multiprofissional especializado é de suma importância para minimizar os
impactos do vírus em cardiopatas previamente diagnosticados. Integra-se a assistência médica com o
diagnóstico, triagem, prescrição e acompanhamento dos pacientes diagnosticados. A Enfermagem atua
com informações de histórico, identificação, planejamento da assistência e avaliação. O Farmacêutico
clínico identifica problemas relacionados a medicamentos como reações adversas, interações
medicamentosas, e participa na educação em saúde do paciente e seus cuidadores, ao prestar
informação em relação à terapia medicamentosa e à duração do tratamento. CONCLUSÃO:  A
integração da equipe de atenção à pacientes cardíacos com COVID- 19 é primordial para o cuidado
integral aos usuários quando se visa uma reabilitação cardíaca satisfatória.  Ao tratar pacientes com
COVID-19, a equipe multiprofissional deve estar atenta às novas manifestações clínicas, como
arritmias, disfunção ventricular esquerda e embolia sistêmica, que podem estar relacionadas àquela
condição, uma vez que há tanto ainda a se aprender sobre a doença.
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