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INTRODUCAO: O TEA (Transtorno do espectro autista) é caracterizado como um transtorno do
neurodesenvolvimento, com alteracfes na comunicacdo, nainteragéo social, padres comportamentais
e restricao de interesses nas atividades. O enfermeiro se faz importante diante do diagndstico precoce
da crianca autista para o papel da aceitacdo e compreensao dos pais e familiares, diante de estabelecer
orientagdes, limites e apoio. Com a importancia dos levantamentos de dados, do diagnéstico de
enfermagem e intervencdes necessarias, com objetivo de promover qualidade de vida. OBJETIVOS:
Identificar as principais dificuldades do enfermeiro frente ao diagnostico do TEA, elaborar uma
cartilha ilustrativa para auxiliar o enfermeiro na abordagem, crianca x familia. METODOL OGIA:
Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura composta por publicacfes identificadas em periodos
cientificos de 2012 a 2022 nas bases de dados do SciEL O (Scientific Electronic Library Online), BVS
(Biblioteca virtual em saude), revistas, jornais e Pubmed. Os dados foram coletados no periodo de
outubro de 2022 a fevereiro de 2023. RESULTADOS: Foram identificados 44 artigos sendo 22
estudos observando os critérios de inclusdo e exclusdo, destes, 3 foram excluidos. Foram sel ecionados
0s gue retratavam a importancia do diagndstico precoce em criangas com transtorno do espectro
autista e o principal papel do enfermeiro diante o diagndstico precoce do TEA. CONCLUSAO: O
enfermeiro possui um importante papel no diagnostico precoce do TEA, por ter conhecimento sobre o
crescimento e desenvolvimento da crianga e suas peculiaridades, bem como estar apto para atuar na
assisténcia de enfermagem com a crianca e seus pais que apresentam necessidades de um
acompanhamento assertivo, como: aceitacdo do diagndstico, orientacdes, compreensdo, apoio entre
outros. A integracdo entre salide e o diagndstico precoce contribui para o cuidado dessas criangas na
humanizacéo e qualidade de vida.
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