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SENTIMENTOS DE ACADEMICAS DE ENFERMAGEM E O “BANHO DO BEM”:
RELATO DE EXPERIENCIA

CASSIA ROZARIA DA SILVA SOUZA; REBECA CARDOSO CASTRO; NAELLY
GONCALVESDO NASCIMENTO; TAYANA BATALHA MENDONCA; THAYNARA RAMIRES
DE FARIAS CARVALHO

INTRODUCAO: A populagio em situaco de rua € a mais afetada pela falta de acesso a agua
potavel, limpa e segura. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia de um grupo de académicas de
Enfermagem da Universidade do Estado do Amazonas (UEA), quanto aos sentimentos vivenciados
durante a prética do ‘Banho do Bem’ da Pastoral do Povo de Rua de Manaus (PPR Manaus).
RELATO DE EXPERIENCIA: Trata-se de um relato de experiéncia acerca de uma atividade
desenvolvida pela PPR Manaus em colaboracdo com um Projeto de Extenséo da Enfermagem da
UEA. Realizado na &rea da Praga da Catedral Metropolitana de Manaus - centro de Manaus/AM. Por
se tratar de um relato de experiéncia, ndo houve aplicagdo do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido ndo sendo divulgadas informagdes do publico alvo. DISCUSSAQ: As académicas
colaboraram na dindmica de execu¢do do “Banho do Bem”, onde as pessoas forneciam seus nomes em
uma lista e aguardavam serem chamadas para receber o seu “kit higiene” (porgcdo de xampu e
condicionador, sabonete e uma toalha), e uma troca de roupa. Apos o banho recebiam outro kit para
levarem (pasta, escova e fio dental, desodorante, bucha de banho e para as mulheres, absorventes).
CONCLUSAO: a acfo permitiu termos uma nova percepcdo e sentimento quanto a vida dessas
pessoas, por isso, a notalidade da presenca de profissionais da salide, ndo apenas em fornecer
assisténcia em um banho, mas em usar dos conhecimentos técnicos-cientificos nas orientacbes dos
cuidados, mesmo diante da escassez, a aproximagdo com eles, ver a ansiedade em receber o simples
material para o banho, nos mostrou sua vulnerabilidade, ndo s6 em questdes de salide, mas também em
relacdo a sua autoprotecdo, uma vez que sofrem todos os tipos de preconceito e estigma.
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