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INTRODUÇÃO: O câncer é uma doença grave que afeta muitas pessoas em todo o mundo. O
tratamento do câncer pode ser difícil e os pacientes geralmente precisam de cuidados especiais de
enfermagem durante todo o processo. Os cuidados de enfermagem podem ajudar a melhorar a
qualidade de vida do paciente oncológico. OBJETIVOS: O objetivo deste artigo é discutir os
cuidados de enfermagem para pacientes oncológicos. Serão abordados os cuidados durante o
tratamento, as complicações comuns e as estratégias para melhorar a qualidade de vida dos pacientes.
METODOLOGIA: Foi realizada uma revisão da literatura para identificar os principais cuidados de
enfermagem para pacientes oncológicos. Foram consultadas bases de dados como PubMed,
MEDLINE e Scopus. Foram incluídos estudos publicados nos últimos 10 anos que abordaram
cuidados de enfermagem para pacientes oncológicos. RESULTADOS: Os pacientes oncológicos
precisam de cuidados de enfermagem especializados, que incluem avaliação constante dos sinais
vitais, monitoramento dos efeitos colaterais dos tratamentos, prevenção de infecções e dor, suporte
emocional e educação sobre a doença e tratamento. Os enfermeiros também precisam estar cientes das
complicações comuns associadas ao tratamento, como náuseas, vômitos, fadiga, perda de apetite e
neuropatia periférica. Estratégias para melhorar a qualidade de vida dos pacientes incluem incentivar a
atividade física, ensinar técnicas de relaxamento e encorajar a participação em grupos de apoio.
CONCLUSÃO: Os cuidados de enfermagem são essenciais para o tratamento bem-sucedido de
pacientes oncológicos. Os enfermeiros precisam estar cientes das complicações comuns associadas ao
tratamento e devem fornecer suporte emocional e educacional aos pacientes. Estratégias para melhorar
a qualidade de vida dos pacientes oncológicos devem ser implementadas, incluindo incentivar a
atividade física e a participação em grupos de apoio. 
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