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INTRODUÇÃO: A tutoria é um programa de atenção e acolhimento ao aluno, inserido no curso de
Medicina da Universidade Federal do Triângulo Mineiro, que foi criado a partir da necessidade de
uma relação mais humana entre alunos e corpo docente. OBJETIVO: Visa o acompanhamento
sistemático do processo de formação, participando do desenvolvimento técnico, emocional e pessoal,
de uma maneira mais completa, o que torna possível a detecção de certas demandas, dificuldades e
questões que vão além da sala de aula que possam interferir na formação do aluno. RELATO DE
EXPERIÊNCIA: Na construção do relato, foram analisadas as percepções dos autores, como alunos
sob tutoria, bem como do profissional responsável pelo cargo de tutor, tratando-se de um relato de
experiência de ambas as partes envolvidas no processo. Foram realizados encontros mensais,
organizados em pequenos grupos, dentro e fora do ambiente universitário, com aproximadamente duas
horas de duração. DISCUSSÃO: A análise evidenciou a contribuição da tutoria para a formação dos
alunos, com a percepção de uma melhora no desenvolvimento do aluno ao longo do curso, além da
construção de uma relação mais humana entre o corpo discente e docente, devido a maior proximidade
possibilitada pelas atividades da tutoria. Já para o profissional tutor, proporcionou um melhor
entendimento das demandas além de uma importante integração, com enorme potencial de
enriquecimento coletivo e pessoal, favorecendo o crescimento dos alunos de forma ampla e saudável.
CONCLUSÃO: o programa de tutoria é então, uma atividade de suma importância na integração
entre os alunos e a faculdade, que favorece o crescimento técnico e individual daqueles que
participam, tratando-se de uma alternativa muito eficiente para uma formação mais humana e
amparada.
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