Revista Multidisciplinar em Salide ISSN: 2675-8008 V. 4, N°2, 2023

& IV CONGRESSO
BRASILEIRO DE
SAUDE ON-LINE

RELATO DE EXPERIENCIA DE ALUNOS DO PROGRAMA DE TUTORIA PARA O
CURSO DE MEDICINA DA UFTM

LUIS FELIPE CRUVINEL GONCALVES; JOAO PEDRO CASTEL| RODRIGUES; MARCELO
RYUICHI YWAMOTO; LUCIANO ALVES MATIAS DA SILVEIRA

INTRODUCAO: A tutoria é um programa de atenco e acolhimento a0 aluno, inserido no curso de
Medicina da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, que foi criado a partir da necessidade de
uma relagdo mais humana entre alunos e corpo docente. OBJETIVO: Visa o acompanhamento
sistematico do processo de formagao, participando do desenvolvimento técnico, emocional e pessoal,
de uma maneira mais completa, o que torna possivel a deteccéo de certas demandas, dificuldades e
guestdes que vao além da sala de aula que possam interferir na formacéo do aluno. RELATO DE
EXPERIENCIA: Na construcdo do relato, foram analisadas as percepcdes dos autores, como alunos
sob tutoria, bem como do profissional responsavel pelo cargo de tutor, tratando-se de um relato de
experiéncia de ambas as partes envolvidas no processo. Foram realizados encontros mensais,
organizados em peguenos grupos, dentro e fora do ambiente universitario, com aproximadamente duas
horas de duracdo. DI SCUSSAO: A andlise evidenciou a contribuic&o da tutoria para a formac&o dos
alunos, com a percepcdo de uma melhora no desenvolvimento do aluno ao longo do curso, além da
construcdo de uma relagdo mais humana entre o corpo discente e docente, devido a maior proximidade
possibilitada pelas atividades da tutoria. JA para o profissional tutor, proporcionou um melhor
entendimento das demandas além de uma importante integracdo, com enorme potencial de
enriquecimento coletivo e pessoal, favorecendo o crescimento dos alunos de forma ampla e saudavel.
CONCLUSAO: o programa de tutoria é ent&o, uma atividade de suma importancia na integracéo
entre os alunos e a faculdade, que favorece o crescimento técnico e individual daqueles que
participam, tratando-se de uma alternativa muito eficiente para uma formagéo mais humana e
amparada.
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