Revista Multidisciplinar em Salide ISSN: 2675-8008 V. 4, N°2, 2023

& IV CONGRESSO
BRASILEIRO DE
SAUDE ON-LINE

A INTERFERENCIA DA SAZONALIDADE NO CONSUMO DOSANTIDEPRESSIVOS
INIBIDRES SELETIVOS DA RECAPTACAO DE SEROTONINA (ISRS) E
ANTIDEPRESSIVOSTRICICLICOS DOSESTADOSBRASILEIROSNO PERIODO PRE E
PANDEMICO

BRUNO ROGERIO FERREIRA; LETICIA CRISTINA ALVES DE SOUSA; KENNIA
RODRIGUES TASSARA; DEBORA DE JESUS PIRES; ISABELA JUBE WASTOWSKI

INTRODUCAO: A pandemia da COVID-19, causada pelo virus SARS-CoV-2, vem produzindo
repercussoes de ordem biomédica e epidemiol 6gica, principalmente, na sallde mental dos individuos,
levando ao aumento do consumo de antidepressivos. Os psicotropicos sdo substancias que agem no
sistema nervoso central produzindo alteracGes de comportamento, humor e cogni¢cdo. OBJETIVOS:
Analisar e comparar o consumo das classes dos Inibidores Seletivos da Recaptacdo de Serotonina
(ISRS) e Antidepressivos Triciclicos (ADT) no periodo pré e pandémico nas regides brasileiras.
METODOLOGIA: Foi feita a coleta na plataforma do Sistema Nacional de Gerenciamento de
Produtos controlados (SNGPC) do periodo de 2015 a 2020. Apds, foi feita a estatistica e a comparacéo
do consumo das classes antidepressivas. Foram calculadas as Medianas e interval os interquartis
(mediana [QL1; Q3]) e realizados o teste ndo paramétrico de Kruskal-Wallis e Spearman (p utilizando-
se o software R 4.0.2 (R Core Team, 2020). RESULTADOS: Houve aumento do consumo dos
antidepressivos, e a classe com maior consumo foram os Inibidores Seletivos da Recaptacéo de
Serotonina (ISRS). Dos 26 estados e o Distrito Federal, 15, apresentaram crescimento no consumo. A
regido norte do Brasil, composta pelos estados do Acre, Amapa, o Amazonas, Para, Rondbnia,
Roraima e o Tocantins, apresentou menor consumo de medicag&o, em contra-partida aregido Sul, foi
0 estado com maior consumo de antidepressivos. CONCL USAO: Foi possivel inferir ainterferéncia
da sazonalidade no consumo de antidepressivos. E identificar o aumento no consumo de
antidepressivos no periodo pré e pandémico provocado pela COVID-19, nas regifes brasileiras.
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