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SÍFILIS GESTACIONAL E IMPORTÂNCIA DOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM
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INTRODUÇÃO: Sífilis é uma infecção causada por o agente Treponema Pallidum. Nos neonatos
pode se desenvolver a sífilis congênita, os sintomas se manifestam até os dois anos de idade. A
Transmissão transplacentária está relacionada com abortos espontâneos, óbitos neonatais e fetal, e
sequelas perinatais. O pré-natal é essencial para identificar infecções sexualmente transmissíveis, e
tratamento de gestante, o acesso aos serviços são livres, mas barreiras são existentes dificultando
acesso das gestantes aos serviços de saúde. OBJETIVOS: identificar na literatura científica, a
respeito da sífilis gestacional e a importância dos cuidados de enfermagem na
gestante. METODOLOGIA: É uma pesquisa de revisão integrativa da literatura, realizada em
novembro de 2022, utilizando as bases de dados Biblioteca Eletrônica Científica Online (SciELO).
Usando descritores: “Sífilis Congênita”, “Gestantes", "Pré-natal”. Critérios de inclusão: Artigos
completos, idioma português, publicação em 2017 a 2022. Critérios de exclusão: Teses, dissertações,
artigos incompletos e duplicados e fora do tema. RESULTADOS: foi identificado que mesmo com
aumento de investimentos à saúde da mulher, as dificuldades ao pré-natal e parto são presentes,
dificultando a assistência onde aumenta a transmissão transplacentária, e despreparo dos profissionais
em abordar infecções sexualmente transmissíveis nas consultas. E que é de suma importância o início
do pré-natal precocemente, visto que as consultas têm protocolos estabelecidos de acordo com a idade
gestacional, favorecendo o rastreio com a realização do exame VDRL mensalmente e o número de
consultas de pré-natal faz diferença no tratamento e prevenção. Mas a demora para entrega de
resultados de exames tardio dificulta, além do tratamento ineficaz de parceiros, por não aderirem ao
pré-natal junto suas parceiras, fazendo uma grande diferença no tratamento na saúde da gestante.
CONCLUSÃO: Os cuidados de enfermagem durante o pré-natal de extrema importância, pois nas
consultas são realizados testes rápidos de sífilis e exames sorológicos sendo essencial para prevenir a
sífilis gestacional e latente. Logo diagnosticado, são iniciados os tratamentos para combater e curar a
sífilis em ambos, diminuindo os riscos de danos e agravos à saúde. 
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