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INTRODUCAO: A gravidez na adolescéncia repercute diretamente na vida e no futuro das mulheres,

Na maioria das vezes, acontece em situacdes de vulnerabilidade social e econdémica nas grandes
cidades. A percepcao dos estudantes, a partir do vinculo criado com a comunidade, sobre como a
gravidez na adolescéncia tem impacto nas questdes familiares e sociais contribui para o
desenvolvimento desse trabalho. OBJETIVO: realizacdo de visitas domiciliares por discentes
participantes do programa de educagéo pelo trabalho ( PET SAUDE/ UESPI) no territério de
abrangéncia da Unidade bésica de salde (UBS) entre os meses de setembro a novembro de 2014.
RELATO DE EXPERIENCIA: trata-se de um relato de experiéncia a partir de visitas domiciliares
com a aplicacdo de questionério estruturado para adol escentes gravidas e puérperas no municipio de
Teresina-Pl. Aspectos como o apoio familiar, a presenca do parceiro e as perspectivas de futuro foram
questionados nas intervencdes. DISCUSSAQ: Percebeu-se que os atores envolvidos eram residentes
de locais carentes e de dificil acesso, com escolaridade ( ensino médio incompleto). As unides
conjugais eram precoces. Que a violéncia psicol dgica era comum, praticada tanto pelo companheiro,
guanto pelos familiares. Além disso, as entrevistadas ndo contribuiam com a renda familiar.
CONCLUSAO: a situacdo das jovens entrevistadas era propensa a condicdes de risco social .O
pessimismo associado a falta de perspectiva, principa mente ao estudo e ao trabalho, gerava um maior
sentimento de menos valia e de menos apego ao filho. Dessa forma, a participacdo da familia e do
parceiro sdo essenciais no processo de desenvolvimento de uma gravidez saudavel e na perspectiva de
futuro de jovens adolescentes. E necesséario ampliar de forma mais precoce as orientagdes sobre
educacdo sexual nas escolas , assim como uma maior participacdo da familia como forma de
prevencdo da gravidez na adolescéncia.
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