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ARMAZENAMENTO DO LEITE MATERNO NA UNIDADE BASICA DE SAUDE SANTA
CRUZ DE CASCAVEL-PR

LAIS CANEVESE WEIRICH; PEDRO HENRIQUE CARBONERA

INTRODUCAO: O aeitamento materno sempre foi uma questdo muito importante tanto para o
desenvolvimento das criangas quanto para a salde das puérperas, visto que oferece inUmeras
vantagens para ambos. E necessario analisar as causas do desmame precoce e 0s motivos da utilizagéo
do leite artificial e/ou leite de vaca por algumas puérperas. Paraisso, informacdes a respeito datécnica
de ordenha, coleta e armazenamento do leite sdo essenciais para obtencéo do sucesso de um
aleitamento materno exclusivo nos primeiros 6 meses de vida. OBJETIVO: Diante do exposto a
seguinte problemética se formou: As puérperas da Unidade Béasica de Salde Santa Cruz de Cascavel-
PR, compreendem como deve ser realizado o armazenamento do leite materno em suas residéncias?
Para que tal problematica possa ser resolvida o estudo se objetivou a avaliar o conhecimento das
puérperas da Unidade Béasica de Saude Santa Cruz de Cascavel-PR arespeito do armazenamento do
leite materno. METODOLOGIA: O estudo possui caréter descritivo, exploratério com abordagem
guantitativa mediante aplicagdo e analise de questionério estruturado e previamente validado.
RESULTADOS: Os resultados encontrados apontam que grande parte das participantes possuem
poucas informacdes sobre o0 leite materno, mas as mesmas possuem ciéncia dos beneficios do
aleitamento e de como a retirada do leite deve ser realiza, armazenamento adequado, periodo de
descongel amento apto e meio de servir o ao recém-nascido em seu tempo adequado. CONCL USAO:
Com tudo pode-se notar uma grande deficiéncia de informagdes durante o pré-natal das gestantes, ndo
sendo abordado de forma clara e qualificada as informagdes inerentes ao a a eitamento materno.
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