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A IMPORTÂNCIA DO CONHECIMENTO PATERNO ACERCA DOS PRIMEIROS
SOCORROS PARA OS CUIDADOS NA PRIMEIRA INFÂNCIA, UMA REVISÃO DE

LITERATURA
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INTRODUÇÃO: No Brasil, incidentes domésticos estão entre as principais causas de morte de
crianças, sendo 85,5% dos casos, perdendo a liderança apenas para acidentes de trânsito. Os primeiros
socorros, também chamado de Suporte Básico de Vida (SBV), são um conjunto de procedimentos
rápidos com uma metodologia específica que são realizados a fim de minimizar agravos e salvar vidas
em diversos casos. OBJETIVOS: Descrever o impacto do treinamento em SBV na taxa de
mortalidade infantil. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão de literatura, onde foram utilizados
os banco de dados Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Google Acadêmico, sendo
possível selecionar 6 trabalhos pertinentes que atendiam os seguintes critérios:  enfatizavam os
descritores da área da saúde (Decs) "crianças" e “primeiros socorros", eram desenvolvidos na língua
portuguesa e foram produzidos entre os anos de 2019 a 2023. RESULTADOS: Segundos os estudos
selecionados, o SBV deve ser aplicado desde a infância no âmbito escolar, pois, assim, as pessoas
possuiriam chances maiores de realizar o primeiro atendimento de forma correta, minimizando danos e
aumentando a chance de sobrevida. Entretanto, não condiz com a realidade, pois os dados demonstram
que em 83,7% dos socorros aplicados por leigos são feitos incorretamente. Com isso, ao pontuarmos
crianças, sabe-se que acidentes como engasgos, quedas e queimaduras domésticas são altamente
comuns, porém, como agir diante desses acontecimentos não é algo disseminado entre os pais, o que
gera alta mortalidade infantil. CONCLUSÃO: Conclui-se, portanto, que a instrução quanto ao SBV
deve ser algo difundido e extremamente disponibilizado para toda população. Assim, antes da alta
médica no pós-parto os tutores devem passar por um treinamento ativo de socorro, sendo orientados
quanto ao o que fazer e como agir em diferentes ocasiões de perigo. Afinal, além de poder salvar a
vida da criança, a aprendizagem de primeiros socorros assegura uma reação e um conhecimento que
tende a diminuir o número de demandas, não pertinentes, ao SAMU.
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