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ATUACAO DOS PROFISSIONAIS DA ENFERMAGEM NA HEMOTRANSFUSAO
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INTRODUCAO: As hemotransfusdes de sangue devem ser apropriadas as necessidades de salide do
paciente. Mesmo realizada dentro das normas preconizadas, o procedimento envolve riscos. Riscos
estes que estdo relacionados as reagdes transfusionais durante e apos 0 procedimento. Dentre as
complicagdes incluem-se a contaminacao bacteriana que pode ocorrer por falta de higienizagéo e
técnica adequada, reacdes hemoliticas agudas ocasionadas por incompatibilidade do sistema ABO,
reacOes anafilaticas, sobrecarga volémicas entre outras. As referidas reagdes podem ser ndo imunes
(associada a falha humana) ou imunes (ligadas aos mecanismos de resposta do organismo).
OBJETIVOS: Elaboragdo de uma cartilha informativa sobre os cuidados de enfermagem na
hemotransfusdo, contribuindo para a prética profissional e embasamento para pesqguisas futuras.
METODOLOGIA: Realizado uma pesquisa de abordagem quantitativa descritiva e transversal no
qual foi aplicado como instrumento de pesquisa um questionario com 10 perguntas de conhecimento
datematica e a cartilha informativa elaborados pelo pesquisador e entregue aos profissionais apos a
coleta de dados. RESULTADOS: De forma geral, a equipe de enfermagem demonstrou um bom
conhecimento sobre o procedimento. Porem, pode - se sugerir mais estudos voltados para a atuagéo
dos profissionais de enfermagem em hemoterapia e a criagdo de novos instrumentos de boas préticas
gue orientem a assisténcia prestada ao paciente nas demais unidades de internacéo hospitalar.
CONCLUSAO: Todo o processo de hemotransfusio sanguinea é de competéncia, compreensio e
fiscalizac8o do enfermeiro (a), e deve ser amplamente divulgado e estudado para garantir um processo
atualizado de conhecimento entre os profissionais que atuam na hemoterapia, para que possam realizar
a pratica com seguranca e evitar a ocorréncia de eventos adversos.
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