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INTRODUCAO: A urindlise é usada rotineiramente em laboratérios de andlises clinicas para
identificar alteragdes do organismo, principalmente da funcdo do sistema renal, hepatopatias, diabetes,
e infecgdes do trato urinario. O sumario de urina € constituido por trés etapas, a primeira consiste na
andlise fisica, a segunda € a andlise quimica e por fim a sedimentoscopia. O trato urinario das criancas
€ o local frequentemente mais infectado, por parasitas, fungos ou bactérias. OBJETIVO: Objetivou-se
realizar o exame de urinatipo | em criangas de uma escola particular infantil no municipio de Cedro -
CE. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo exploratério, descritivo-analitico, de carater
guantitativo, onde foram coletadas 101 amostras de urina de criancas com idade de quatro a seis anos
e essas amostras foram analisadas no Laboratdrio de Anélises Clinicas. O procedimento laboratorial
seguiu as normas da ABNT (2020) e o presente estudo, foi submetido ao comité de Etica e Pesquisa,
sendo aprovado, pois os procedimentos adotados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em
Pesquisa com Seres Humanos conforme Resolucéo no. 196/96 do Conselho Nacional de Salde,
ressaltando que nenhum dos procedimentos usados of erece riscos a sua dignidade dos participantes.
Os testes estatisticos para andlise dos dados foram realizados por meio do programa SPSS (Statistical
package of the social science) versdo.17.0 para avaliar a significancia estatisticas entre as variaveis
testadas, considerando um valor de p<0,05 como significativo. RESUL TADOS: Através das analises
realizadas, observou-se que houve correlagéo entre andlise fisica, quimica e sedimentoscopia das
urindlises. Uma amostra foi sugestiva de infeccéo de trato urinério apresentando-se positiva para
nitrito e leucdcito esterase na andlise quimica e presenca de bacteridria no sedimento urinério.
CONCLUSAO: Conclui-se que 0 sumério de urinatipo | € um exame simples, de baixo custo e f&cil
execucdo que auxilia na triagem e diagndstico laboratorial para vérias doencas que podem ser
sintométicas ou assintométicas.
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