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RESUMO

Introducao: Problemas com saneamento basico nao sido recentes ¢ afetam as esferas mais
vulneraveis da sociedade, dentre elas estdo as pessoas privadas de liberdade nas penitencidrias
do pais. Existe uma negligéncia persistente que amplifica as adversidades sociais nos
carceres, refletindo um ciclo histérico de desamparo e injustica. O legado desse descaso se
traduz em condi¢des insalubres, que impulsionam uma continuidade de problemas especificos
no sistema da saude dos prisioneiros, como a ocorréncia de parasitoses. Objetivo: identificar
evidéncias disponiveis na literatura entre as mas condi¢des de saneamento ao longo da historia
com o desenvolvimento de patologias parasitarias em detentos brasileiros. Material e
métodos: trata-se de uma revisao integrativa, realizada através das bibliotecas virtuais
PubMed e SCIELO, por meio dos descritores: doengas parasitarias, direitos dos detentos e
histéria, além dos descritores em inglés, prisioners, parasite ¢ Brazil. Resultados: Seis artigos
foram obtidos por meio dos critérios de inclusdo e exclusdo, e demonstraram as condi¢des
precarias de higiene desde o inicio da implementagdo das unidades prisionais e sua
prevaléncia até os dias atuais, até mesmo a falta de itens basicos como papel higiénico ainda
pode ser observada, além de identificar a prevaléncia de parasitoses como a Giardia lamblia
nessa populacdo. Conclusdo: Portanto, fica nitida a relagcdo estrutural entre a falta de
saneamento basico e estrutura, historicamente existentes, com a ocorréncia de doencas
parasitarias que podem ser transmitidas principalmente pelos mecanismos fecal-oral, tais
patologias poderiam ser facilmente reduzidas ou até mesmo erradicadas se condigdes
essenciais a vida ndo fossem negligenciadas.

Palavras-chave: Historia, Saneamento Basico, Doengas Parasitarias, Encarcerados.
1 INTRODUCAO

No contexto da histdria, em especial no que se entende como civilizagdo, o ser humano
esteve construindo suas politicas e regras sociais — método que delineou puni¢des para caso
fossem descumpridas. Tal exemplo surge com a chegada da Revolucdo Francesa, quando as
atitudes dos homens deixam de ser compreendidas como ato irracional e passam a ser
reconhecidas como racionais, sendo responsaveis por suas escolhas e pelas consequéncias das
mesmas. Fornecendo, assim, o direito do cidadao perante o Estado.

Desse modo, surgem os aspectos que passam a definir o direito e dever dos cidaddos.
Para isso, existe a necessidade de criar o que conhecemos hoje como “prisdes”. Neste
processo, ha a necessidade de rotular a liberdade com a pretensdo de mostrar a consequéncia
dos erros cometidos, que deturpam a lei e a sociedade. Todavia, o intuito ¢ apenas disciplinar
o individuo, dando espago para que, posteriormente, volte a viver no contexto social.

Contudo, ainda no século XXI, a privacdo de liberdade vai muito além do que
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compreendemos. A situa¢do das penitencidrias gera preocupagdo sobre o direito do ser
humano e a seguranca de sua integridade fisica. Os espagos atravessados por historias de
exclusdo fazem-nos questionar como sao articuladas as praticas de saide dos detentos e como
sdo de fato atribuidas a essa conduta.

Além disso, por trds dos muros, doencas surgem pela falta de infraestrutura nestas
prisdes, especialmente naquelas que estdo superlotadas, e no que se refere ao investimento na
saude, composto pela negacdo. Neste caso, a falta de investimento, seja em saneamento, seja
em apoio psicologico, o individuo esta constantemente em condigdes degradantes. Uma vez
que, nessas condi¢des, encontramos também a multiplicacdo de patologias.

A partir do exposto, o objetivo deste estudo ¢ identificar evidéncias disponiveis na
literatura entre as mas condigdes de saneamento ao longo da histéria com o desenvolvimento
de patologias parasitarias em detentos brasileiros.

Diante desse cenario de precariedade, cuja higiene ndo ¢ efetuada corretamente e em
condi¢cdes de saneamento basico precarias ou inexistentes, as prisdes tornam-se focos
potenciais para a propagacao de doengas infecciosas, aumentando significativamente o risco
de aquisi¢do de parasitoses, a partir do contato fecal-oral. Sendo assim, a falta de medidas
adequadas de higiene e saneamento ndo apenas compromete a saude dos detentos, mas
também representa uma ameaga para a satde publica (Santos, 2016).

2 MATERIAIS E METODOS

Refere-se a uma revisdo integrativa, realizada por meio de buscas nas bases de dados
PubMed e Scielo utilizando os descritores: doencas parasitarias, direitos dos detentos e
historia. Foram aplicados também os descritores em inglés: prisioners, parasite e Brazil.
Durante a busca, o operador booleano adotado foi o AND. O periodo temporal delimitado foi
dos ultimos 8 anos (2016 a 2023). Os critérios de exclusdo estabelecidos foram: estudos de
revisdo e parasitoses no ambito veterinario, ja os estudos adicionados obedeciam aos critérios
de inclusdo tanto de listagem dos fatores associados quanto testagem amostral para
identificagdo da etiologia parasitdria. Além disso, na metodologia utilizada, foram
considerados estudos que relacionam a histéria das prisoes.

Fluxograma 1: metodologia adotada.

Fonte: elaborado pelos autores.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Quadro 1: Apresentacdo da sintese de artigos incluidos na revisdo integrativa
Titulo Autores Ano Resultados
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Avaliagdo  de|Sara  Teixeira,|2016 |64 coletas, 22 amostras positivas para parasitoses.
Enteroparasitos|Aline  Pereira, Sendo 16 referentes a homens e 6 delas a
es em detentos|Monica Gouveia mulheres.

da e Helvécio 4 com presenga de Giardia lamblia,

[penitenciaria  |Pévoa. 16 apresentaram positividade para Entamoeba
Dr. Manoel histolytica,

Martins Lisboa] 6 amostras  detectaram Entamoeba coli; Apenas
Junior, em| 1 amostra apresentou positividade para Ameba.
Muria¢ (MG).

A crise no|Wagner dos|2016  |Problemas drasticos nas penitenciarias brasileiras
sistema Santos e Sergio que afetam a saude como:

[penitenciario  JAquino. Falta de saneamento basico;

brasileiro ¢ a Superlotacgao;

afronta 3 Falta de investimento publica;

dignidade  dal Falta de infraestrutura médica;

[pessoa humana. Precarias condigdes de manutengdo de higiene.
Prevaléncia de]Katymilla 2016  |117 amostras coletadas.

[parasitas Girotto, Amanda
Silva,
intestinais nas|Leiredayane 0 amostras (5,1%) foram positivas para Ascaris
dependéncias |[Silveira, Juliana lumbricoides presentes na cantina (fogdo, freezer,
de umalSilva, Ceres balcdo, panela, cesto de verduras e faca);
instituicao Vilela, Nawany 1 amostra apresentou acaro € outra apresentou
|_prisional. Daniel. Endolimax nana, encontradas em sanitarios.
Prevalence of |[Larissa Curval 2017 |Giardia lamblia (19,4%) e  Entamoeba
intestinal Adriana Franga, histolytica/dispar  (12,6%) foram as mais
[parasites Henrique frequentes espécies patogénicas, enquanto Taenia
among inmates|Fernandes, sp., apresentou a menor prevaléncia (1,0%) (p <
in midwest|Rinaldo Mendes, 0,05).
Brazil Lidia Carvalho,
Minoru  Higa,
Eduardo
Ferreira, Maria
Dorval.
Parasitas patogénicos foram mais prevalentes no
Presidio de Seguranga Maxima (9,6%), seguido
pelo Presidio Feminino (7,5%) e Coldnia Agricola
Semiaberto (5,3%), mas essas diferencas nao
foram significativas (p > 0,05).
Identificagdo  JAndreia Santos. [2020 |Problemas encontrados relacionados a satde, em
de doencas em| ordem de prioridade:
pessoas pouca alimentacdo e de ma qualidade;
privadas de falta de saneamento bdsico (qualidade ruim da
liberdade dgua e esgoto a céu aberto);

falta de medicagdes ¢ de atendimento médico.
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Risk factors for|[Vamilton 2023 |Adultos de 19 - 62 anos.
toxocariasis  [Santarém, Fatores de risco associados, como onicofagia e
during Gabriel  Pinto, ingerindo carne crua, tém sido associados 4|
incarceration: |Roberto  Filho, toxocariase. Além disso, nenhuma pratica de
the one health|lsabella Ferreira, lavagem das maos apos manusear o sol e unhas
intervention  [Susana Lescano, ndo aparadas também foram observadas como
approach Willian variaveis significativamente associadas

Gonzélez, Jully

Kosloski,

Juliano Ribeiro,

Rogério

Giuffrida,

Andrea  Santos,
Louise Kmetiuk,
Alexander
Biondo.

aos S-THs em presidiarios etiopes;

A presenga de Toxocaras spp. ovos foi verificado
em 10/15 (66,7%) amostras de solo;

Cerca de 70 gatos selvagens circulavam|
diariamente em areas externas e internas, incluindo
todos os quintais, corredores e corredores.

Fonte: produzido pelos autores.

As andlises apontam em seus resultados os perfis das doengas parasitirias mais
frequentes em pessoas privadas de liberdade, como a Giardia lamblia e Entamoeba
histolytica, além de outras (Curval, 2017). Um fator preocupante apontado por outro estudo ¢
a presenca de Ascaris lumbricoides nos utensilios e dependéncias da cantina, favorecendo a
principal fonte de contaminagdo e transmissdo das enteroparasitoses, a fecal-oral (Girotto,
2016).

Ademais, um tipo diferente de parasitose transmitida através do gato ¢ citada por um
dos estudos, a toxocariase, na penitenciaria em questdo cerca de 70 gatos selvagens
circulavam diariamente nas dependéncias. Sendo as fezes do animal um potencial meio de
transmissdo, vestigios dos parasitos foram encontrados em amostras do solo retiradas das
localidades: proximo aos muros da prisdo, ao ar livre e bercarios (Santarém, 2023).
Lamentavelmente, as dificuldades para uma boa estrutura permeiam toda a historia do sistema
penitencidrio e prevalecem nos dias atuais com a presenga de esgotos a céu aberto e dgua de
ma qualidade, itens basicos a sobrevivéncia humana que sdo negligenciados e comprometem e
limitam a saude dos encarcerados.

4 CONCLUSAO

Através do conteudo abordado durante o estudo, fica evidente como as parasitoses se
encaixam nas chamadas doencas negligenciadas, impactando as populagdes mais vulneraveis
e carentes dos servigos de saude. Isso ¢ particularmente evidente na populagdo carceraria
brasileira, que, ao longo da histdria, enfrenta as condigdes mais insalubres a vida humana.
Tais circunstancias sao frequentemente interpretadas por muitos como uma forma de justica.

A analise deste estudo possibilitou visualizar quais os potenciais fatores
desencadeadores das parasitoses, destacando os principais tipos e os locais o0s quais
necessitam de um maior cuidado e higiene. O qual demonstra uma precariedade da
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infraestrutura, que mediante condutas basicas diminuiria drasticamente a potencialidade de
infecc¢des, culminando numa maior economia relacionada aos gastos em saude e garantido os
direitos previstos por lei para todos os cidadaos brasileiros.

Por fim, ¢ indubitdvel a importdncia de se preocupar com as condigdes destes
individuos, visto que, além de prejudicar o objetivo de ressocializagdo nas unidades, a
responsabilidade por sua integridade fisica, uma vez que retornarem para a sociedade, sera
vista aos olhos de todos que compreendem os direitos a saude, estreitamente ligados ao
Estado, cujo objetivo ¢ garantir o direito a todos.
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