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RELATO DE EXPERIÊNCIA DE MONITORIA DA DISCIPLINA PARASITOLOGIA
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Introdução: A monitoria possui uma fundamental contribuição no apoio pedagógico dos
cursos do Ensino Superior, contribui com o processo ensino aprendizagem, resgatando as
dificuldades  de  sala  de  aula  e  esclarecendo  dúvidas  sobre  determinada  disciplina,
preenchendo as lacunas de conhecimento. Além disso, o monitor realiza pequenas tarefas
e trabalhos que contribuem para o processo do ensino, auxiliando os estudantes ao longo
do processo,  esclarecendo dúvidas  e  auxiliando os  professores  nas  aulas  teóricas  e
práticas e  em outras atividades.  A monitoria  também contribui  para a formação do
discente  monitor,  dando  a  oportunidade  de  aprofundar  conhecimentos  teóricos  e
práticos, habilidades e técnicas, em conjunto com o docente. Objetivos: Descrever as
experiências  vivenciadas  na  atividade  de  monitoria  do  curso  de  Enfermagem,  na
disciplina de Parasitologia Humana, na Universidade Federal de Alagoas.  Relato de
Experiência:  Durante o período letivo 2023.1 pude aprofundar meus conhecimentos
adquiridos em aula e desenvolver habilidades voltadas à docência. Sobretudo a disciplina
para  o  curso  de  enfermagem,  pois  possibilita  um  maior  conhecimento  acerca  dos
possíveis sintomas apresentados pelo usuário do sistema de saúde, o conhecimento sobre
diagnósticos  diferenciais  e  o  controle  e  tratamento  de  doenças  parasitárias.  Como
monitora  participei  das  aulas  teóricas  e  práticas,  elaborei  atividades  de  fixação  de
conhecimento, auxiliei na correção das atividades, das provas, no controle da frequência
e no preparo das aulas e provas práticas em laboratório, além de auxiliar os alunos
durante as aulas e tirar dúvidas de forma remota através de roteiros de aprendizagem e
plantão de dúvidas pelo WhatsApp. Discussão: A experiência na monitoria não apenas
enriqueceu  meu  percurso  acadêmico,  mas  também  consolidou  a  compreensão  da
importância do papel do monitor no suporte educacional. O engajamento nessa atividade
contribui não apenas para o meu desenvolvimento pessoal e profissional como monitor,
mas também para o aprimoramento do processo ensino aprendizagem como um todo.
Conclusão: A experiência como monitora na disciplina de Parasitologia foi fundamental
para  meu  crescimento  acadêmico  e  profissional.  Aprimorar  meus  conhecimentos  e
auxiliar  no  aprendizado  de  outros  são  aspectos  muito  importantes  da  monitoria  e
fundamentais  para  minha  graduação,  além de  incentivar  a  valorização  do  ensino  e
estimular a carreira docente. 
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