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Introducao: O Trichomonas Vaginalis é o agente causador da tricomoniase, trata-se de
um parasita protista microaerofilico nao viral, transmitido por via sexual, sendo o
segundo patégeno mais prevalente entre os agentes sexualmente transmissiveis,
seguidos dos virus. Ha distintos fatores que estao associados a doenga. Nesse sentido, é
importante o diagndstico precoce, por intermédio de exame microscdpico, cultura e
métodos moleculares. Objetivo: Abordar sobre o conceito do agente parasitario e os
principais métodos de diagndstico da tricomoniase. Materiais e Métodos: O estudo em
foco tem como premissa uma pesquisa basica, exploratdria, de natureza qualitativa do
tipo revisao integrativa de literatura. Foi realizada uma coleta no més de outubro de
2023, utilizando como fonte de busca o portal da Biblioteca Virtual em Satude (BVS). Os
critérios de inclusao para selecao dos artigos foram a interpolacdo das palavras chaves
com os operadores booleanos "AND": Trichomonas Vaginalis AND diagndstico AND
parasitologia. Foram ainda utilizados filtros como: periodo de publicacao de 2018 a 2023.
Obteve-se um total de 33 artigos, porém, para uma melhor especificagao, foram utilizados
11 artigos. Resultados: Foi evidenciado que atualmente, os métodos de detecgao de T.
vaginalis incluem principalmente microscopia de montagem umida, cultura, PCR,
imunofluorescéncia e ELISA. No entanto, todos estes métodos de deteccao apresentam
deficiéncias, por isso, é importante a realizacao de exames e 0o acompanhamento médico.
Ademais, ha outros menos conhecidos como o ensaio LAMP direcionado ao gene AP65, no
qual foi 1000 vezes mais sensivel do que o PCR, exibindo alta especificidade. Os testes
descritos sdo realizados por intermédio da coleta de amostras de urina, secregao vaginal ,
na qual é primordialmente a forma mais utilizada ou uretral, a depender do método
escolhido. Conclusao: O diagndstico precoce de doencas causadas pelo Trichomonas
Vaginalis é essencial, preferencialmente a microscopia visando o menor custo, em vez da
cultura e dos métodos moleculares, pois a microscopia tem menor valor que os demais
métodos. Como também, é notdrio a relevancia dos testes de amplificacao de acidos
nucleicos, por exemplo o LAMP, pois detectam rapidamente esse agente, auxiliando
significativamente no tratamento, corroborando com o diagndéstico precoce e o
tratamento apropriado da infeccao abordada.
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