IV CONGRESSO BRASILEIRO DE
PARASITOLOGIA HUMANA

ON-LINE = CONBRAPAH 2024

CONFECCAO DE UMA CARTILHA INFORMATIVA SOBRE A TRANSMISSAO DE
CISTOS DE ENTAMOEBA HISTOLYTICA PARA ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO

DANILO GOMES DA SILVA; VITORINA NERIVANIA COVELLO REHN; MAELLY
ELISABETE DE FARIAS; MARIA EDUARDA DA SILVA SOUZA; SAMUEL LIMA DE
SANTANA

Introducao: Doencas parasitarias sao um desafio global de saude, especialmente em
paises em desenvolvimento, como o Brasil, que apresenta alta prevaléncia no norte e
nordeste. Dentre elas, a amebiase, causada pela Entamoeba histolytica, é subestimada,
sendo responsavel por diversas internagdes. Pontua-se que esse fato se dar ao
conhecimento deficiente sobre a doenga, demonstrando a necessidade de praticas e
utilizacao de ferramentas de educagcao em saude, os chamados materiais educativos,
como manuais, folders, livretos e cartilhas. Essas sao instrumentos utilizados para
informar a populagao, utilizando textos didaticos e informativos beneficiando estudantes,
professores e comunidades locais. Objetivo: Desenvolver uma cartilha informativa para
estudantes do ensino médio sobre a importancia da prevencgao e dos riscos associados a
amebiase, promovendo assim a promocao da saude e a prevengao de doengas intestinais
causadas por cistos de Entamoeba histolytica. Materiais e métodos: Foi realizada uma
pesquisa qualitativa para desenvolver uma cartilha informativa sobre a prevencao de
infecgoes por cistos de Entamoeba histolytica para estudantes do ensino médio. A
cartilha foi criada no Canva, também apresenta um QR Code para acesso online e
compartilhamento. Trata-se, portanto, de uma ferramenta educacional para aprofundar o
conhecimento dos estudantes sobre o tema. Contém informacgoes claras e ilustracoes,
abordando o parasita, sintomas, transmissdo e prevencao, com o propoésito de
conscientizar, promover a saude e fornecer acesso facil a informacoes atualizadas sobre a
amebiase, incentivando medidas preventivas simples, como a lavagem das maos e o
consumo seguro de agua e alimentos. Resultados: A cartilha confeccionada apresenta-se
como uma ferramenta pedagdgica para ser utilizada na educagao em saude nas escolas,
especialmente relevante para o ensino médio, promovendo hdabitos saudaveis e
conscientizacao sobre higiene pessoal e ambiental, com clareza e acessibilidade,
oferecendo versoes fisicas e QR codes para ampla disponibilidade. Conclusao: Essa
iniciativa é crucial na promocao da conscientizacdo e saude publica, especialmente entre
os jovens, no entanto, se faz necessario a aplicacao desse material, a fim de investigar
sua efetividade como recurso didatico e a apreensao do conhecimento a respeito dessa
parasitose a partir da sua utilizacao.
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