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O uso da ivermectina no tratamento da Covid-19: umarevisao da literatura
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Introducéo: A pandemia do novo coronavirus, iniciada em 2019, uma doenga viral que surgiu
recentemente e associada a sindrome da angustia respiratoria severa (SARS), com repercussao
mundial em 2020, na salide da populag&o e economia global, gerou uma grande problematica emtorno
de uma nova afec¢éo de salide sem tratamento efetivo, com alta infectividade. Nesse contexto, com a
escassez de medicamento e a necessidade de terapias efetivas, a ivermectina destaca-se pela sua agéo
antiviral, como possivel forma de tratamento medicamentoso. Objetivo: Avaliar na literatura
cientifica mundial acerca do uso da ivermectina como parte do tratamento da COVID-10.
M etodologia: Revisdo integrativa da literatura, com andlise transversal e observacional, com coleta de
dados em bases de dados como LILACS, PUBMED e Scielo, com 0 mecanismo de busca que incluia
“ivermectina’, “terapéutica’ e “COVID- 19" durante o periodo de dezembro de 2020 a junho de 2022.
Resultados: Foram identificadas 309 citacdes e 5 estudos foram incluidos. H& poucos ensaios clinicos
concluidos todos apresentam amostragem peguena. Discussao: A maioria dos estudos disponiveis na
literatura respal da-se em respostas terapéuticas in vitro e a recomendacao para usoem humanos tem-se
baseado nos achados desses estudos. A questdo ndo pode ser respondida com os estudos atuais, sendo
recomendada a realizac&o de ensai os clinicos de qualidade. Conclusdes: N&o ha suporte atualmente na
literatura para uso da ivermectina na prevencao ou tratamento COVID-19.Além de que cabe a nés da
sociedade académica esclarecer a populacdo leiga em geral, para que ela ndo acredite em noticias
falsas veiculadas na internet sobre promessas de tratamento e protocol os de prevencdo da COVID-19.
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