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INTRODUCAO: Tricomoniase é uma infeccdo sexualmente transmissivel causada por um
protozoério flagelado, o Trichomonas vaginalis (TV), o qual pode ser um fator de contribuicao para os
casos de infertilidade em pessoas que ja obtiveram previamente essa afeccdo. OBJETIVOS:
Investigar a relagdo entre a infecgdo por TV e a ocorréncia de infertilidade em mulheres em idade
reprodutiva. METODOL OGIA: Trata-se de uma revisdo integrativa na qual foi utilizada a base de
dados PUBMED com os seguintes descritores MeSH: “Trichomonas Infections’, “Trichomonas
vaginalis’ e “Infertility, Female”. Utilizou-se o operador OR paraincluir a busca por sinénimos desses
termos no titulo e no abstract dos artigos e o operador AND para restringir a busca apenas para
trabalhos que envolvessem tanto a exposicdo como o desfecho. Incluiu-se os artigos que avaliaram a
relacdo entre infertilidade feminina e infecgdo por TV e excluiu-se os artigos que trataram de outras
espécies que ndo a humana. Foram encontrados 45 artigos, dos quais 6 passaram pelos critérios de
inclusdo e exclusdo. Em seguida, realizou-se a organizacéo dos dados encontrados, os quais foram
discutidos para posterior andlise. RESUL TADOS: Mulheres com histéria de tricomoniase o risco de
desenvolver distlrbios reprodutivos aparentou ser duas vezes maior, tendo, ainda, indicios de que a
reinfeccdo aumenta esse risco em até trés vezes. Estudos que avaliaram 0s mecanismos de
patogenicidade possivelmente causadores da infertilidade por Tricomoniase evidenciaram que o0s
principais fatores dessa condi¢do seriam o blogqueio das tubas uterinas pelos trofozoitos, a perda da
qualidade dos évulos decorrente da acéo de enzimas do parasito e o0 prejuizo na locomocado dos
espermatozéides. Outrossim, alguns estudos demonstram que a adesdo do TV a vagina pode ocasionar
danos as células epiteliais uterinas, propiciando, assim, um processo inflamatério e,
consequentemente, interferindo na fertilidade. CONCL USOES: Parece haver uma relagio entre a
infecc@o por TV e os distUrbios de fertilidade feminina, principalmente apds reinfeccdes. Contudo, é
necesséria a realizacdo de diversos outros estudos para determinar com maior nivel de evidéncia essa
associagdo, visto que ainda ficaram questbes em aberto. Ademais, estudos apontam uma relacéo
estreita entre TV e o desenvolvimento de um processo inflamatério, o qual afeta diretamente a
fertilidade feminina.
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