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INTRODUCAO: As parasitoses intestinais representam um problema de satide publica de acordo
com a organizagdo mundial da saide 820 milhdes de individuos estéo infectados. No Brasil As
doengas parasitarias acometem um alto percentual de 35% da populagéo adulta e 55% das criancas. As
condicBes climéticas: altas temperatura e umidade associada a condicdes sanitarias, baixo nivel de
higiene e saneamento basico. A populagdo infantil € a mais afetada principalmente em criangas de até
5 anos de idade na idade pré-escolar devido aos habitos higiénico precario, sistema imunol6gico ainda
em desenvolvimento. OBJETIVO: Identificar os fatores que dificultam o aprendizado, desnutricéo
associado infecgbes parasitarias em criancas de até 5 anos. METODOL OGIA: Trata-se de uma
revisao bibliografica simples realizada no periodo de 10 a 19 de dezembro de 2022 nas seguintes bases
de dados: pubMed, Researchgate.net,sciel o, Sustenere.com. RESUL TADOS: mecanismos pelos quais
helmintoses intestinais interferem no estado nutricional do hospedeiro podem ser compreendidos a
partir dos efeitos destes parasitos sobre o funcionamento. Mesmo que a funcado do trato gastrintestinal
ndo seja alterada, a maioria dos processos de digestéo e absorcao de nutrientes pode ser prejudicada.
Os danos nutricionais observados nas infecgdes hel minticas estdo relacionados ao desequilibrio entre a
aquisicdo e a utilizacéo corpora de nutrientes a aguisi¢do de macro e micronutrientes pelo individuo
infectado € comumente prejudicada por sintomas resultantes do parasitismo intestinal como nausea,
diarreia, vémitos no desenvolvimento cognitivo abaixo dos valores tipicos. infeccdo por
ancilostomideos e ascaris lumbricoides estd associada com baixo desempenho cognitivos.
CONCLUSAO: A casualidade de parasitoses intestinais na infancia principalmente naidade escolar,
representa um fato indescartével acerca da nutrigdo. Gera uma morbidade nutricional. Esses fatores
refretem diretamente no rendimento escolar promovendo 0 comprometimento no desenvolvimento
fisico e intelectual dos parasitados agregando consequéncias no seu rendimento escolar. Tal
persisténcia de infeccéo pode ser explicada pela falta higiene pessoal da populacgéo infantil, baixa
defesa imunoldgica, falta de saneamento basico. O Parasitado, pode-se destacar maleficios
neurol égicos, motor, social e pessoal de criancas infectadas, interferindo diretamente no crescimento,
capacidade cognitiva. A importancia e a necessidade que seja dada uma maior atengdo as parasitoses
intestinais sabendo que se caracteriza como um problema de satide publica.
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