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INTRODUCAO: A cardiomiopatia chagasica (MCC) & uma complicac3o grave da doenca de Chagas
gue provoca inflamagédo e crescimento cardiaco, apresentando-se como uma indicacdo estabelecida
para transplante cardiaco (Htx). A cardiomiopatia resulta de miocardite crénica lentamente
progressiva. Esta associada a hipoperfusdo focal devido a anormalidades da microvasculatura
coronariana, levando a dilatacdo das quatro camaras, formacéo de aneurismas apicais tipicos e danos
ao tecido condutor. A patogénese da MCC é o resultado de uma série de mecanismos agressivos que
culminam em lesdo cardiaca, dos quais os principais sdo persisténcia parasitaria, mecanismos
imunolégicos, desarranjo do sistema nervoso auténomo e distarbios
microcirculatorios. OBJETIVOS: Avaliar a eficécia do transplante cardiaco como tratamento para
cardiomiopatia chagasica. METODOL OGIA: Foi realizada uma revisao de artigos sobre o tema nas
bases de dados ScielBo e Biblioteca Virtual em Salde. Para tanto, empregou-se como descritores os
termos “ Cardiomiopatia chagésica’, “tratamento” e “transplante cardiaco”. Na pesquisa, foram
considerados artigos redigidos em lingua portuguesa e inglesa, publicados nos uUltimos 5 anos.
RESULTADOS: O transplante cardiaco é uma alternativa para pacientes com cardiomiopatia
chagasica. Os dados mostraram que HTx € a Unica abordagem terapéutica para MCC sintomética que
parece ter beneficio, com melhores desfechos em comparacéo com outras indicacdes mais frequentes
para o procedimento. A sobrevida a médio e longo prazo apés HTx em pacientes chagéasicos é
surpreendentemente boa e algumas séries indicam maior beneficio do procedimento em relacéo aos
receptores HTx néo chagasicos. Uma possivel complicaco desse tratamento € a reativacdo da doenca
secundéria & imunossupressdo pos-transplante. No entanto, a reativagdo do Trypanosoma cruzi é
facilmente tratada com benzonidazol ou alopurinol, e o prognostico geral € bom. CONCLUSOES:
Conclui-se que ndo existe tratamento especifico para a cardiopatia chagasica. O HTx deve ser
considerado uma opcéao terapéutica viavel e benéfica para esses pacientes, com maior beneficio de
sobrevida em comparagdo aos receptores HTx ndo chagésicos. A reativacdo da infeccdo por T. cruz
ndo é mais uma contraindicacdo para HTX, pois € facilmente tratada com drogas antiparasitarias e
prenuncia uma taxa de mortalidade baixa. Por isso, o transplante cardiaco é uma alternativa para
pacientes com MCC e apresenta taxas de sucesso satisfatorias.
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