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INTRODUGCAO: A toxoplasmose é uma infeccdo muito comum, mas a sua manifestacéo clinica é
infrequente, sendo uma doenca de distribui¢do geografica mundial. O toxoplasma gondii € o agente
etiolégico, sendo um protozoario intracelular, capaz de infectar nas suas trés formas evolutivas. A
toxoplasmose congénita ocorre quando ha transmissado via placentéria para o feto; € rara e pode
promover consequéncias sérias, principamente quando acometidas no primeiro trimestre gestacional,
periodo em que ocorre o desenvolvimento morfoldgico fetal, sendo comuns manifestacdes
neurol égicas, como hidrocefalia, meningoencefalite, calcificagdes cranianas entre outras. O tratamento
pré-natal e o inicio precoce do tratamento objetivam diminuir o risco de infecgéo fetal e das sequelas
sobre fetos infectados. OBJETIVOS: Assim, este trabalho objetiva explanar o tratamento da
toxoplasmose congénita durante a gravidez. METODOL OGIA: Paraisso, foi feita busca de artigos
académicos dos ultimos cinco anos a partir das plataformas do google académico, pubmed e scielo
com os descritores: toxoplasmose congénita, tratamento, gravidez. RESUL TADOS: Observou-se que
espiramicina, de acdo parasitostética, é indicada no primeiro trimestre gestacional (até a 162 semana)
com infecc@o aguda, suspeita ou confirmada, de modo que seu uso reduz em 60% a infeccdo fetal.
Para a idade gestacional superior a 18 semanas, a combinacéo triplice de acdo parasiticida —
sulfadiazina, pirimetamina e acido folinico — é indicada, pois eliminam agentes que atravessam a
barreira placentaria e atingem o liquido amnidtico €/ou o feto, diminuindo a incidéncia de sequelas
tardias. CONCLUSOES: Assim, o diagndstico precoce e o tratamento correto da toxoplasmose
congénita podem diminuir a chance de contaminacdo fetal e suas decorrentes sequelas e, portanto,
afeta diretamente na qualidade de vida das criangas.
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