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A INFLUENCIA DA VULNERABILIDADE SOCIOECONOMICA NO
DESENVOLVIMENTO CEREBRAL DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO
DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE

THAYANNY LETYCIA KIZAN DA SILVA MIRANDA; EDSON JUNIOR SILVA DA CRUZ;
LORENA RODRIGUES SOARES; JULIE GABRIELE MELO DA SILVA

Introducao: O desenvolvimento cerebral infantil é influenciado por fatores bioldgicos e
ambientais, sendo a vulnerabilidade socioeconomica um dos principais moduladores
desse processo. Estudos indicam que criancas em situacdao de pobreza apresentam
alteracdes em areas cerebrais essenciais para a autorregulagao e o controle atencional,
fungoes frequentemente comprometidas no Transtorno do Déficit de Atencdao e
Hiperatividade (TDAH). Assim, investigar a relacao entre adversidade socioeconémica e
neurodesenvolvimento torna-se essencial para compreender como fatores ambientais
podem potencializar déficits cognitivos caracteristicos do transtorno. Objetivo: Revisar a
literatura sobre a influéncia da vulnerabilidade socioeconémica no desenvolvimento
cerebral infantil, destacando as dreas cerebrais afetadas tanto pela pobreza quanto pelo
TDAH. Metodologia: Foi realizada uma busca sistemética nas bases Google Académico,
PubMed, SciELO e PePSIC, entre 2018 e 2023, utilizando os descritores “vulnerabilidade
socioecondmica”, “desenvolvimento cerebral” e “Transtorno do Déficit de Atencao e
Hiperatividade”. A partir dessa busca inicial, refinamos os critérios de selecao,
considerando apenas estudos nacionais que analisassem as relacdes neuroanatomicas e
neurofuncionais entre pobreza e TDAH. Apods a aplicagdo dos critérios de exclusdo, como
a falta de acesso aos textos completos ou a relevancia marginal para o tema central,
selecionamos quatro artigos para analise. Resultados: Criangas em situagdo de
vulnerabilidade socioecondmica apresentam maior risco de comprometimento na
maturacao cerebral, especialmente no cortex pré-frontal, responsavel pelo controle da
atencao e impulsividade. Entre os fatores adversos associados a pobreza, destacam-se
desnutricao, estresse toxico, falta de estimulo cognitivo e instabilidade familiar, os quais
podem intensificar déficits neuroldgicos ja presentes no TDAH. Estudos apontam redugao
da substancia cinzenta e branca em regidoes como lobo frontal, giro cingulado e corpo
caloso, areas criticas para o funcionamento executivo e controle inibitorio. Conclusao: A
vulnerabilidade socioeconomica influencia o neurodesenvolvimento de criancas com
TDAH, exacerbando déficits cognitivos e comportamentais. Compreender essa relagao é
fundamental para embasar intervengoes e politicas publicas voltadas ao desenvolvimento
infantil.
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