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A IMPORTANCIA DO DESENVOLVIMENTO DAS FUNCOES EXECUTIVAS NA
INFANCIA

ALESSANDRA CABRAL DA MOTA FRANCA

Introducao: O presente artigo de revisdo bibliogréfica buscou abordar a temética sobre
as fungoes executivas na infancia, discorrendo acerca de como as experiéncias de vida
podem ter relagdoes com o ser humano e como este, desenvolve suas relacoes sociais,
emocionais, comportamentais e cognitivas a partir de habilidades e competéncias que
este aprende conforme evolui. Objetivo: Assim, se objetivou a priori revisar questoes
metodoldgicas e conceituais relacionadas as fungoes executivas na infancia. De modo
especifico procurou-se discutir a importancia do desenvolvimento das fungoes executivas
na infancia, investigar a tipologia e de que forma as funcdes executivas se apresentam e
descrever como a evolugao das funcoes executivas conforme se manifestam o
desenvolvimento humano na infancia. Material e Métodos: Para o desenvolvimento do
artigo realizou-se um levantamento das obras como Desenvolvimento das funcgoes
executivas em criancas dos 6 aos 11 anos de idade, Alteragoes Das Funcoes Executivas
Em Criancas E Adolescentes entre outros artigos utilizados como referéncia. Apds o
levantamento dos dados, ocorreu uma analise e selegdo dos documentos encontrados
através dos critérios de inclusao dos estudos referente a abrangéncia dada ao tema “A
Importancia Do Desenvolvimento Das Funcdes Executivas Na Infancia”. Resultados:
Através destes objetivos identificou-se que é importante conhecer e desenvolver as
fungdes executivas na infancia e que podem ser aprendidas por meio de atividades que
desenvolvam essas habilidades conforme o ritmo de cada criangca uma vez que, as
funcoes executivas se desenvolvem ao longo da vida e nao depende apenas da
contribuicao genética, é preciso estar atento também aos fatores ambientais e a
sensibilidade da crianca frente aos estimulos. E necessério o convivio em ambientes e
interacoes sociais favoraveis a construcao da capacidade de pensar autonomamente.
Conclusao: Cabe reforcar que as funcoes executivas podem ser aprendidas, e que por
ser um processo, 0 amadurecimento vai variar muito de uma crianga para outra e lidar
com a diversidade é, sem duvida, um desafio. O tempo de cada crianga precisara ser
respeitado. Apesar da infancia e as fungdes executivas serem um campo em expansao,
ainda sao necessarias mais pesquisas para compreender melhor esta tematica.
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