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Introducéo: A febre reumética (FR) € uma resposta imune tardia e autoimune desencadeada por uma
amigdalite ndo tratada corretamente que foi causada pelo microrganismo Streptococcus beta-
hemolitico do grupo A. A FR ocorre por uma reacdo cruzada entre a proteina M do Estreptococo e 0s
tecidos humanos como coragéo e articulacdes, ou seja, ocorre por mimetismo molecular. Ocorre em
pessoas com predisposicao genética e acomete principalmente criangas e adolescentes entre 5 a 15
anos. Ainda é muito prevalente em paises em desenvolvimento e os acometimentos da doenca vao
desde artrite, coreia, nddul os subcuténeos até cardite, forma clinica mais pertinente, a mesma pode
gerar repercucfes graves para o paciente como insuficiéncia mitral e fibrilagdo atrial. Objetivos:
Evidenciar a importancia do correto tratamento de amigdalite por Streptococcus pyogenes e um
precoce diagndstico da febre reumatica. M etodologia: Foi realizado um estudo exploratério de artigos
selecionados nas bases de dados Scielo e Pubmed, publicados entre os anos de 2013 e 2022, nos
idiomas inglés, portugués e espanhol. Resultados: Observou-se que os pacientes diagnosticados
posteriormente com FR tiveram casos prévios de amigdalite por Sreptococcus pyogenes ndo tratada
corretamente, provindo deste aimportancia do cuidado correto e precoce. O diagnostico da FR é feito
a partir dos critérios de Jones tendo modificacfes estabelecidas pela American Heart Association
(AHA) e Organizacdo Mundial da Satide (OMS) preconizando um diagndstico efetivo. Conclusio: E
de suma importéncia o diagnostico precoce dos casos de amigdalite por Streptococcus pyogenes e 0
encaminhamento para tratamento. Sem a devida atencéo, pessoas com predisposi¢ao genética podem
dar origem a febre reumatica podendo gerar sintomas sistémicos e incapacitantes.

Palavras-chave: Respostaimune, Mimetismo molecular, Reac8o cruzada, Genética, Cardite.

DOI: 10.5116V/iii-conbrai/21827



	IMPORTÂNCIA DO CORRETO TRATAMENTO DA AMIGDALITE POR STREPTOCOCCUS PYOGENES E DO PRECOCE DIAGNÓSTICO DA FEBRE REUMÁTICA

