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INTRODUCAO: A doenca meningocécica esta associada & bactéria Neisseria meningitidis. Uma
bactéria Gram-negativa, composta por capsula polissacaridica e por parede celular formada por
lipopolissacarideos. Sua patogenicidade é atribuida a presenca da capsula, sendo responsavel por
assegurar prote¢do contra a agéo da fagocitose e do complemento. Os fatores genéticos do hospedeiro
tém um grande impacto no desenvolvimento da infeccdo, em particular, o complemento. Assim, a
perfeita funcionalidade do complemento € fundamental para debelar o agente infeccioso. A doenca
meningocAcica também esta ligada a estados de supresséo imune adquirida, tais como sindrome
nefrotica, hipogamaglobulinemia, AIDS e esplenectomia. OBJETIVOS: Revisar arelagdo do sistema
complemento com a doenga meningocécica. METODOL OGIA: Trata-se de uma revisao narrativa,
utilizando artigos cientificos cuja pesquisa se deu pelos descritores: "Neisseria meningitidis’;
"meningite meningocécica' e "sistema complemento”. Apds triagem, selecionou-se sete artigos
publicados nos dltimos cinco anos. RESULTADOS: O complemento, por sua vez, é o principal
mediador humoral do processo inflamatdrio junto aos anticorpos, utilizando-se dalise osmética paraa
destruicdo do patdégeno. No caso da Neisseria, as proteinas do complemento atuam na parede celular
bacteriana, operando estratégias como a neutralizagdo, a opsonizagdo e a ativagdo da via cléssica do
complemento para aformagdo do complexo de ataque a membrana. Observa-se maior susceptibilidade
em individuos com deficiéncia nos componentes lectina ligadora de manose, properdina, C3 e
terminais do complemento. As imunodeficiéncias mais comuns envolvem a proteina C3, em que o
paciente apresenta episodios de infec¢bes no inicio da vida e tém tendéncia a recorrerem, e nos
componentes terminais da cascata (C5-C9). As fracdes C5-C9 sdo responsaveis pelo efeito bactericida
contra a Neisseria meningitidis. Por essa razéo, a atividade do sistema complemento é de extrema
importancia para a defesa contra agentes extracelulares. CONCLUSAO: A doenga meningocécica
em menores de cinco anos de idade, recorrente e de maior gravidade sdo achados importantes para a
suspeita diagndstica de deficiéncia do complemento. Assim, sugere-se a avaliacdo imunol égica do
complemento com rastreio na prética clinica para individuos colonizados pelo meningococo. Um
diagnostico precoce, a instituicdo da terapéutica sdo fundamentais para a diminuicdo da
morbimortalidade desses pacientes.
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