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INTRODUCAO: A Sindrome Congénita do Zika virus (SCZ) corresponde a um conjunto de
alteracbes que envolvem problemas oculares, urolégicos, cardiacos, atraso do desenvolvimento,
principa mente relacionado a linguagem e a microcefalia, que representa a condi¢do mais severa que
afeta criangas expostas ao virus. As complicagdes repercutem conforme a sua severidade, de modo que
guanto mais precoce a infeccdo manifestar na gestacdo, mais del etérios tendem a ser as complicagdes.
OBJETIVOS: este estudo objetivou identificar a prevaléncia da sindrome congénita do Zika virus em
criangas nascidas no Estado do Maranh&o entre os anos de 2015 e 2022. METODOL OGI A: trata-se
de um estudo descritivo, exploratério, retrospectivo, transversal, com abordagem quantitativa,
realizado no Estado do Maranhdo com dados de acesso publico disponivel pelo Departamento de
Informética do Sistema Unico de Salde. A amostra foi composta por 565 gestantes com criancas
nascidas no Estado do Maranh&o e notificadas com a Sindrome Congénita do Zika virus durante o
periodo de 1° de janeiro de 2015 a 31 de agosto de 2022. Foi utilizado um formulario como
instrumento de coleta de dados, sendo este baseado na ficha de notificaco da doenca do Ministério da
Saude. A andlise dos dados ocorreu conforme epidemiol ogia descritiva simples ndo paramétrica e ndo-
probabilistica. RESULTADOS: A ultrassonografia obstétrica foi 0 exame mais solicitado o qual
apresentou uma maior prevaléncia de resultados normais. Do total de exames realizados, houve
prevaléncia significativa de resultados alterados sugerindo infecgdo congénita ou apresentando outras
alteracdes. De todas as gestantes avaliadas, houve prevaléncia de gestacBes com criangas do sexo
feminino; com peso adequado ao nascer; das alteracBes congénitas, detectado apenas microcefalia na
maior parte das criangas acompanhadas; pequena parcela amostral com presenca de deficiéncia
neuroldgica, auditiva e visual; descoberta das alteracbes no periodo pds-parto; com idade gestacional
acima de 27 semanas; e prevaléncia de criancas a termas. Quanto ao desfecho dos casos
acompanhados, apenas 10,9% das criangas evoluiram para o 6bito. CONCLUSAQ: prevaléncia de
resultados normais com expressivo nimero de resultados alterados sugerindo coinfeccéo pelo Zika
virus e a microcefalia como a alteracdo mais diagnosticada. Sdo detectadas outras alteracdes
neurol égicos que podem estar associadas a outras arboviroses.
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