Revista Multidisciplinar em Salide ISSN: 2675-8008 V. 4, N°2, 2023

% il CONGRESSO BRASILEIRO
h 2 DE IMUNOLOGIA
ON-LINE

INDIVIDUOS PORTADORES DO ViRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA (HIV)
EXIBEM RESPOSTA IMUNOLOGICA A VACINACAO CONTRA O SARS-COV-2?

THAIS BENTO BERNARDES; BIANCA PEREIRA SIQUEIRA; EMILI DA SILVA COSTA;
KAMILA PEREIRA NUNEZ DE ALMEIDA

INTRODUCAO: A eficécia das vacinas contra o Sars-Cov-2 ja foram extensivamente demonstradas
em individuos saudaveis, contudo, individuos imunocomprometidos ndo foram incluidos na maioria
dos estudos. Dessa forma, ainda h& lacunas sobre a eficacia e seguranca das vacinas nesses grupos,
incluindo portadores do virus daimunodeficiéncia humana (HIV). OBJETIVO: Realizar umarevisdo
sistemética de estudos clinicos (EC) com adultos HIV positivos que receberam vacina de RNA
BNT162b2 (Pfizer-BioNTech) contra o Sars-Cov-2. METODOL OGIA: Busca de EC, com posterior
andlise dos artigos, avaliando a qualidade das evidéncias, ressaltando riscos de viés e realizando a
integracdo de suas evidéncias. RESULTADOS: Dentre os EC encontrados, Peter Bergman
(EBioMedicine/2021) observou que apds duas doses da vacina 98% dos individuos HIV+
desenvolveram anticorpos, o Unico paciente que ndo respondeu apresentava baixo nimero de células
CD4+. De forma interessante, 0 EC randomizado de Benjamin Speich (Clin Infect Dis/2022) incluiu
alguns individuos HIV+ com contagem de CD4+ baixa (8%) e alta carga viral (6%), apesar disso,
todos os individuos HIV+ produziram anticorpos (I1gG, 1gA, IgM) contra SARS-CoV-2. Entretanto, ha
um possivel viés na mensuracdo desse desfecho, pois o ponto de corte para contagem de anticorpos foi
baixo. Em consonéncia com os estudos supracitados, o estudo de Xinling Xu (Al1DS/2022)
demonstrou os individuos HIV+ também desenvolveram anticorpos ap6s duas doses da vacina.
CONCLUSAO: Apesar das limitagdes dos estudos clinicos, nossos resultados apontam para eficacia
daintervencéo, com forte recomendagdo da vacina BNT162b2 como imunizante em individuos HIV +,
principalmente em doses de refor¢o. Ademais, € possivel que a carga viral de HIV e o nimero de
linfocitos CD4+ influenciem a magnitude da resposta imunol égica. Além disso, esse trabalho fortalece
a importancia da salide baseada em evidéncia na atuagdo profissional e contribui para a disseminagdo
de informagdes precisas e sem viés sobre a vacinacao.
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