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INTRODUCAO: A tuberculose (TB) é uma das principais doencas infecciosas no mundo e afeta
milhdes de pessoas anualmente. A vacina BCG é a Unica vacina disponivel para a prevencdo da TB,
porém sua eficécia € limitada e ndo oferece protecdo total contra a doenca. Estudos prévios mostraram
gue avacina BCG é mais eficaz em prevenir formas graves da TB, como a meningite tuberculosa e a
tuberculose miliar, do que a tuberculose pulmonar. OBJETIVOS: Avaliar a eficacia da vacina BCG
em prevenir a TB pulmonar em individuos infectados pelo Mycobacterium tuberculosis (M.
tuberculosis). METODOL OGIA: Realizamos uma pesquisa abrangente e aprofundada em artigos
cientificos publicados entre 2006 a 2020 nas plataformas Google Académico, SciELO, PubMed,
LILACS, paginas na Web, além de sites de organizagcbes como OM S (Organizacdo Mundial da Salde)
e Ministério da Saide. RESUL TADOS: Estudos evidenciaram que a vacina BCG apresentou uma
eficadcia moderada na prevencdo da doenca, especialmente em casos de formas graves da doenga,
como a meningite tuberculosa e a tuberculose miliar. Por outro lado, os tratamentos com
medicamentos apresentaram maiores taxas de cura e diminuicdo da mortalidade. E que o uso indevido
dos medicamentos pode levar a casos de resisténcia da bactéria, dificultando o tratamento da doenca.
Por isso, € importante seguir as orientacdes médicas e ndo interromper o tratamento. Sendo
fundamental investir em novas pesquisas e desenvolver novas vacinas mais eficazes contra a
tuberculose. CONCLUSAO: Conclui-se que a vacina BCG ainda é uma opg&o importante na
prevencdo da tubercul ose, especialmente em grupos de risco, todavia ndo deve ser a Unica estratégia
utilizada. E necessario pesquisa e desenvolvimento de novas vacinas e tratamentos para a tubercul ose,
visando aumentar a eficacia e diminuir a morbidade e mortalidade associadas a essa doenca. Acredita-
Se gue o0 avanco das pesquisas e o desenvolvimento de novas vacinas e tratamentos mais eficazes, séo
cruciais para a reducéo daincidéncia de tuberculose em todo o mundo e alcancar a meta de eliminagéo
da doenca até 2035 estabelecida pela Organizacdo Mundial da Salde (OMS).
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