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INTRODUCAO: A Sindrome de Guillain-Barré (SGB), neuropatia paralitica grave, € uma possivel
complicacdo neurol6gica das arboviroses, como a dengue, que surge apos uma falha no sistema
imunol égico padrdo, danificando os nervos periféricos. A prevaléncia da dengue no Brasil é alta,
sendo necess&rio uma maior andlise da ocorréncia de SGB decorrente do acometimento dessa virose.
OBJETIVOS: Verificar, na literatura, a existéncia de correlacdo entre as respostas imunol 6gicas
exacerbadas decorrentes da SGB e as infecgdes pelo virus da dengue (DENV). METODOL OGIA:
Desenvolveu-se uma revisdo bibliogréfica narrativa, utilizando os descritores “ Sindrome”, “Guillain-
Barré”, “Dengue’ e “Aedes aegypti”, nas plataformas PubMed e SciELO. Posteriormente, foram
selecionados 12 artigos, nos idiomas inglés e portugués e destes foram utilizados os 7 mais relevantes
arevisdo. RESULTADOS: Observou-se a interacdo da SGB com infeccdes por dengue, devido a
frequente manifestagdo da doenca apds seu contagio. Nesse contexto, apesar de ndo estar plenamente
esclarecido, estudos indicam que as provaveis explicagdes bioquimicas para a correlacdo entre essas
doencas sdo: o mimetismo molecular do DENV que promove o ataque autoimune sobre a mielina e
axbnios, além da alta liberacéo de citocinas pro-inflamatdrias, como o fator de necrose tumoral-a
(TNF). Dessa forma, a SGB promove a desmielinizag@o dos nervos periféricos, resultado do processo
autoimune, apresentando-se como uma paralisia ascendente comumente simétrica e arreflexia,
podendo, também, acarretar em problemas respiratérios e fragueza muscular. Entretanto, o advento
das terapias imunomoduladoras, a exemplo das imunoglobulinas intravenosas e do Plasma
Exchange, auxiliou o progndstico da SGB. CONCL USAO: Ha fortes indicios que sustentam a SGB
como uma das possiveis complicagBes de casos de dengue, devendo ser minuciosamente analisada,
principalmente em paises com incidéncia endémica da arbovirose, como o Brasil. Ademais, a
profilaxiaideal é o controle de casos de patologias que possam estimular o seu surgimento, a exemplo
do combate ao vetor Aedes aegypti. Por fim, a correlacdo entre o desenvolvimento da SGB e um caso
prévio de dengue permite um diagndstico mais rapido e, como consequéncia, o inicio mais precoce do
tratamento, evitando, assim, a ocorréncia de um agravamento e sequelas futuras.
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