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INTRODUCAO: A comunidade médico-cientifica mundial ainda est4 conhecendo e aprendendo a
lidar com os danos e consequéncias da pandemia de COVID-19. A preocupagdo com a Resisténcia a
Antimicrobianos (RAM) ap6s 0 SARS CoV-2 se intensificou. OBJETIVO: Este trabalho tem como
finalidade discutir a Resisténcia aos Antimicrobianos (RAM) no contexto pés COVID-19.
METODOLOGIA: Este resumo € baseado ha revisdo hibliogréfica de artigos cientificos indexados
nas plataformas: Elvisier®, PubMed® e Scielo®. RESULTADOS: O uso de antimicrobianos sofreu
um substancial aumento durante a pandemia, devido a muitos pacientes com quadros graves de
infeccdo pelo coronavirus, necessitarem de hospitalizagbes por longos periodos, especial mente
aqueles, em algum momento, foram submetidos a ventilagdo assistida em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), cujo o ambiente, por si sd, provoca um grande desafio imunol égico, requerendo a
administragcdo antimicrobianos para tratar e prevenir infecgdes secundarias ao Coronavirus e

nosocomiais. Ainda pensando no ambiente hospitalar, sobretudo nos paises em desenvolvimento,
como o Brasil, os recursos limitados de equipamentos laboratoriais, insumos de profissionais
capacitados, foram direcionados ao diagnostico e atendimento dos pacientes com a COVID-19, sendo
gue, as medidas de vigilancia e deteccdo de microrganismos multirresistentes foram colocadas em
segundo plano, ou até mesmo interrompidas. As infegBes fungicas, também consistem em uma
preocupacdo emergente pds COVID-19, pois a administragdo de medicages imunossupressoras para
tratar a “ cytokine storm syndrome”, tornou os pacientes mais suscetiveis a estes patdgenos, e
consequentemente, fez-se necessario adicionar antifingicos de amplo espectro ao protocolo
terapéutico. Sem contar, com a utilizagdo indiscriminada de antimicrobianos pela populagéo leiga,
desprovida de qualquer orientagdo ou acompanhamento médico. CONCLUSAO: E evidente que
todos estes fatos mencionados, possam ter contribuido para aumentar a pressdo de selecéo sobre os
microrganismos, porém mais estudos devem ser realizados para estabelecer como isso impactara, de
maneira pratica o tratamento das doencas infecciosas, de imediato, € preciso adotar medidas para o uso
racional desses farmacos, como reservar 0s agentes de amplo espectro para infec¢cbes mais
disseminadas e escolher 0 medicamento mais adequado com base na cultura e no antibiograma.
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