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DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM: VINCULOS FAMILIARES E
ESTRATEGIAS PARENTAIS

ROSA MARIA DA MOTTA AZAMBUJA
RESUMO

Com o objetivo de analisar como a familia lida com a dificuldade de aprendizagem da crianga
diante do baixo rendimento escolar, realizou-se um estudo de caso em uma escola particular de
uma comunidade de camada popular da cidade do Salvador cujo projeto foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa e aprovado. Participou do estudo uma crianga de sete anos de
idade do Ensino Fundamental, juntamente com seus pais. A partir da questao basica acerca do
modo como os pais lidam com a dificuldade de aprendizagem de sua filha, realizou-se a andlise
da interacdo pais e filha com base em instrumentos da teoria sistémica da familia (jogo
colaborativo e genograma). Identificou-se que a criancas manifesta vinculos familiares
caracteristicos de dependéncia e que as estratégias parentais utilizadas para orientar o
comportamento da menor apontam para modalidade hipoacomodativa que podem interferir na
aprendizagem.
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1 INTRODUCAO

Existe uma expectativa da familia para com aquele que aprende, que interfere
diretamente na aprendizagem, ou seja, uma dindmica de encorajamento diante de novas
situagdes, diante dos desafios ou, ainda, um desejo inconsciente de que esta pessoa permanega
dependente emocionalmente para sustentar alguns segredos (como, por exemplo, a
permanéncia de um filho em casa para cuidar fisicamente da sua mae quando ela estiver mais
idosa). Dependendo de como aconteca esse vinculo com a aprendizagem, de como esteja a
autoestima de quem aprende e de seus interesses, conscientes ou ndo, o sujeito podera se
transformar em um pesquisador atuante, devido a sua curiosidade diante do que lhe ¢
apresentado em situagdes que ndo trazem respostas prontas, ou poderd reagir de modo
acomodado e pouco desafiador, repetindo comportamentos pouco criativos diante de diferentes
estimulos. Sendo assim, as pessoas podem desenvolver uma modalidade fobica de
aprendizagem em que seja fomentado o medo de se langar diante do novo, de correr riscos que
fard, consequentemente, aparecer a inseguranca em relagao ao seu potencial (Zilmerman, 1999;
Almeida, 2001).

Para que ocorra a construcdo da aprendizagem nas relagdes familiares, as criangas
necessitam de adultos que as atendam exercendo autoridade, dando-lhes o afeto necessario e,
principalmente, separando os seus proprios conflitos existenciais dos conflitos de seus filhos.

A forma como a familia permite a circulagdo do saber e das informagdes e
conhecimentos vai construindo, individualmente, o lugar que cada um ocupa nesse sistema
assim como a modalidade de aprendizagem de cada um. Esta modalidade € sempre singular e
especifica, pois esta relacionada a histdria vincular de cada um dos elementos da familia e com
a dindmica familiar por eles construida (Parolin, 2010, p. 37).

A familia é, portanto, o ponto de partida para a crianca desenvolver modalidades de
aprendizagem facilitadoras para a autoria do pensamento ou inibidoras do desenvolvimento,
desencadeando dificuldades de aprendizagem.
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Estudos declaram que a dificuldade de aprendizagem coloca a crianga em situagao de
desvantagem educacional e social, quando comparada as criancas sem dificuldades, pois
apresentam resultados inferiores e se percebem com menor habilidade para aprender e com
mais dificuldades de comportamento para se ajustarem as demandas do meio.

No ambiente familiar, os pais de criangas propensas a dificuldades de aprendizagem
devem estar atentos as necessidades dos filhos, procurando ajuda para o seu desenvolvimento,
quer dentro da instituicdo escolar ou fora dela, com o auxilio dos profissionais especializados,

No presente estudo, considera-se a familia como o primeiro nucleo social, aquele em
que a crianga comeca a construir suas aprendizagens, € procura-se compreender as relagdes
familiares e suas interferéncias nos processos de aprendizagem da crianga juntamente com 0s
diferentes tipos de modalidades de ensino familiar relacionados com a formacdo das
modalidades de aprendizagem das criancas.

2 MATERIAIS E METODOS

Na presente pesquisa, buscou-se compreender como os pais lidam com a dificuldade de
aprendizagem da crianga, quais as modalidades de aprendizagem presentes no contexto familiar
e seus reflexos no rendimento escolar. A pesquisa de campo se constituiu de sessdes de
avaliacdo psicodiagnostica nas quais, além de levantar dados referentes a dificuldade de
aprendizagem nas relagdes familiares, foi possivel identificar estratégias utilizadas pelos pais
para lidar com a crianca, comparar o resultado escolar antes e depois da avaliagao
psicopedagodgica e divulgar estes dados para a familia e a escola.

O estudo aconteceu em uma escola privada da cidade do Salvador, Bahia, localizada em
um bairro popular. Esta pesquisa apresenta uma abordagem qualitativa. Neste estudo, realizado
por meio de entrevistas individuais com os pais e os filhos, no primeiro contato, colhe-se apenas
a queixa inicial, sem entrar no historico da crianga (Sampaio, 2009); no segundo, aplicou-se o
genograma familiar (Cerveny, 1994) com a finalidade de identificar repeti¢des dos padrdes
intergeracionais entre a familia de origem nuclear.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O nome da crianga que, em sua raiz etimoldgica, significa “admirada”, foi escolhido
pela genitora quando assistia a um programa de TV. Prematura de oito meses, apresentou baixo
peso ao nascer e se desenvolveu saudavelmente com a contribui¢ao da genitora para a sua
nutricdo que conservou o habito de facilitar a mastigagdo da criangca com a utilizagdo de
alimento pastoso, até os dois anos de idade, para facilitar sua ingestao.

Aos trés anos de idade, ingressou na mesma escola da irma, com excelente adaptagao
social. Aos cinco anos, os pais se separaram ¢ ela ficou residindo com o genitor, que
desenvolveu habitos dificultadores do desenvolvimento emocional da crianga como dar banho,
contar a mesma historia sem alteracdo do enredo e dar a resposta para o dever de casa. Nos
primeiros anos escolares, a crianca manifestou agressividade e resisténcia em aprender. A
coordenadora, sensibilizada com a situacao familiar, promovia a aluna sem rendimento escolar.
Atualmente, a menina estd na segunda série e apresenta dificuldade de leitura e interpretagdo.

Na historia de vida da “menina admirada” destacamos trés aspectos relevantes: I.
prematuridade; II. modelo de aprendizagem; II1. papel do genitor.

1. Prematuridade

O primeiro aspecto que notamos foi a gestacao dificil seguida do parto cesariano e
prematuro, aos oito meses. Estudos apontam que criangas cujas maes tiveram complicagdes na
gravidez e/ou durante o parto ou que nasceram prematuras t€ém aumentada a possibilidade de
desenvolvimento de algum tipo de dificuldade de aprendizagem (Muiiiz, 2001; Ramos e Cunha,
2009).
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II. Modelo de aprendizagem

O segundo aspecto observado ¢ o modelo de aprendizagem facilitador desde as
primeiras relagdes, que resta evidente no fato de a crianga, com dois anos de idade, receber
ainda alimentagdo triturada e se recusar a mastigar graos. Esse tipo de atitude exemplifica a
tendéncia a este modelo, segundo Chamat (2004), Pichon-Riviére (2007) e Bleger (1998),
impede o rompimento do vinculo de dependéncia da crianga dos genitores, do ponto de vista
psicologico, afetivo-cognitivo e de comportamento infantilizado. “Falta-lhes esquemas e
estruturas de pensamento que lhes possibilite uma aprendizagem assimilativa; e, ainda mais, o
desejo de pensar pelo medo do desequilibrio” (Chamat, 2004, p. 40).

III.  Papel do genitor

O terceiro aspecto a ser considerado diz respeito ao papel do pai na criagdo da filha,
apos a separagao da esposa. Para Bittelbrunn e Castro (2010), as pesquisas mostram a tendéncia
de consolidagdo de um modelo paterno de atuacdo identificado como novo pai que ocupa um
lugar, uma posi¢ao mais participativa e afetiva nas relagdes intrafamiliares, enfatizando a
responsabilidade do homem nao s6 no exercicio da paternidade, mas, também, na divisdo de
tarefas domésticas, por meio da qual os homens cruzam a linha da demarcagao de género (a
tradicional divisdo de papéis) a fim de expressar sua competéncia na paternidade solidéria, no
trabalho doméstico, seja por opgao seja por necessidade.

Ao aplicar o genograma familiar que consistiu em conhecer a historia da crianga,
concordamos com Cerveny (1994) que toda familia transmite o seu modelo, como uma espécie
de legado, afirmando que, ndo s6 os pais, mas todo o sistema familiar, estando ai incluidas as
geragdes passadas, servem como modelo para a transmissao de padrdes comportamentais, que
vao se repetir, podendo até pular alguma geracdo, mas ser encontrado novamente nas
subsequentes.

Para Polity (2004), essas repetigdes podem também ser observadas com relagdo a
aprendizagem, pois o grupo familiar transmite o seu modelo, de forma que as gera¢des mais
novas podem “aprender a aprender”. No caso, o genitor conserva o habito de ler as mesmas
histérias para a filha antes de dormir. Segundo o pai, ele tenta modificar o enredo, porém a filha
reclama e o pai cede.

Quando nos referimos a repeti¢ao de padrdes intergeracionais de uma geragao para outra
subsequente, nao nos colocamos na posi¢cdo de que o passado determina, para o sistema atual,
o que deve ser repetido. Nossa posicao € que, no sistema relacional, estdo disponiveis certos
padroes que podem vir a ser repetidos por algum dos membros da familia, conforme atesta
Cerveny (1994, p. 42).

Concordamos que os padrdes intergeracionais se manifestam de diferentes formas.
Existem sistemas familiares em que os padrdes sao repetidos exatamente como aconteceu na
familia de origem, sendo possivel compreender a forca que as repetigdes tém no sistema
familiar.

Ao analisar as relagdes familiares procurando detectar que papéis os pais desempenham
no processo do conhecimento na crianga, constatou-se que ha predominio do vinculo de
dependéncia. Assim, cabe perguntar: Serd que o vinculo de dependéncia ndo esté interferindo
na aprendizagem?

Nesse caso, percebeu-se que os pais tendem a conservar a menina em um vinculo de
dependéncia, impedindo, a nivel consciente ou inconsciente, sua passagem para uma nova fase.

4 CONCLUSAO
O presente estudo teve como objetivo analisar como a familia lida com a dificuldade
de aprendizagem da crianga diante do baixo rendimento escolar. Para isto, buscou-se
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identificar a modalidade de aprendizagem presente na interagdo entre pais e filhos em situagao
de ensino- aprendizagem e comparar o rendimento escolar da crianca com dificuldade de
aprendizagem antes e ap6s a avaliacdo psicopedagogica.

A pesquisa possibilitou uma analise detalhada dos dados, a partir do didlogo com os
participantes, atendendo, assim, aos objetivos que se propds a investigar. Evidenciou-se que os
relacionamentos familiares interferem na aprendizagem dos filhos, estimula-os a procurar
novas modalidades transacionais € uma melhor distribui¢ao dos papéis e fun¢des familiares.

Tendo em vista o objetivo de analisar como os pais lidam com as dificuldades de
aprendizagem da crianca diante do baixo rendimento escolar, buscou-se identificar e analisar
as concepgoes dos pais acerca da dificuldade dos filhos, percebendo-se que eles nao tém clareza
de que a dificuldade de aprendizagem, independentemente da sua etiologia, se inicia na familia,
através de atitudes que inibem a autonomia de raciocinio e a oportunidade de entrar em contato
com situacdes novas ¢ desafiadoras.

Constatou-se que quando a pratica educativa parental, modalidade de aprendizagem
presente na interagao entre pais e filha em situacdo de ensino-aprendizagem, ndo autoriza a livre
autoria de pensamento, isto se revela na inseguranga que a crianga apresenta ao raciocinar em
termos mais abstratos ou em situagdes em que deve esconder sua opinido.

Com relagdo as praticas educativas parentais, estas sao transmitidas através de um
modelo facilitador apontando para modalidade de aprendizagem hipoacomodativa que podem
interferir no baixo rendimento académico.
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