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INTRODUGCAO: A escola esta para além das aprendizagens, oferecendo, em todos os paises, apoio
socioemocional, nutricional e de salide. O projeto horta é uma alternativa de ensino que possibilita a
aprendizagem de forma concreta, permitindo aos alunos com deficiéncia explorarem novos
conhecimentos e terem uma aprendizagem significativa, cumprindo o que é pressuposto no
atendimento educacional especializado dirigido a esse publico. OBJETIVO: Proporcionar que o
estudante entenda a procedéncia dos alimentos, estimular uma alimentacéo saudavel e ensinar
conceitos béasicos de matemética e portugués. RELATO DE EXPERIENCIAS: Desde 2018 até
2022, os estudantes do Centro Educacional para Deficientes do municipio de Embu das Artes/SP,
participaram de todas as etapas do plantio até a colheita de verduras. Acompanharam semanalmente o
crescimento das hortalicas, em especial, a alface. Apos 16 semanas, em média, o alimento estava
pronto para consumo. Os alunos colheram, lavaram e com apoio da professora temperaram a salada
gue serviu de complemento & alimentacéo regular oferecida na unidade escolar. No periodo
pandémico, os pais foram incentivados a plantar em casa e compartilhar esse momento com seus
filhos. Conceitos basicos de portugués e matematica, foram explanados através de receitas.
DISCUSSAOQ: A Base Nacional Comum Curricular € um documento norteador das competéncias,
habilidades e aprendizagens para todas as etapas do ensino bésico e orienta a elaboracdo de um
curriculo funcional mediante as necessidades especificas dos alunos com deficiéncia. A horta escolar
ensina avalorizar e preservar 0 meio ambiente, sendo um importante instrumento para a aprendizagem
da cidadania, pois as criangas ndo nascem com essas habilidades que precisam ser treinadas. Ademais,
foi possivel explorar conceitos basicos de portugués e matemética através de receitas auxiliando o
processo de ensino aprendizagem, desenvolvendo conteltdos de forma interdisciplinar.
CONCLUSAO: Os alunos mostraram-se felizes e participativos durante esse processo. O uso de
atividades concretas, ndo partindo somente de aulas expositivas, renovaram as préaticas pedagdgicas
locais, facilitaram a aprendizagem de conceitos abstratos. Ocorreu a interacdo entre pais e filhos nas
atividades remotas e incentivo da alimentacéo natural. Faz-se necessario o desenvolvimento de
politicas publicas que incentivem aimplantacgo do projeto horta, impulsionando a educagéo ambiental
nas escolas.

Palavras-chave: Alunos com deficiéncia, Educagdo ambiental, Projeto horta, Aprendizagem
significativa, Atendimento educacional especializado.

DOI: 10.51189/iii-conbraed/21301



	RELATO DE EXPERIÊNCIAS DO PROJETO HORTA PARA ALUNOS COM DEFICIÊNCIA NUM CENTRO EDUCACIONAL

