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RESUMO

Diante das transformagdes ambientais, das modificagdes nos indices populacionais e do
desenvolvimento tecnoldgico ao longo dos anos, faz-se necessario ressaltar a necessidade da
educacao dos cidadaos sobre o descarte consciente de substancias danosas ao meio ambiente.
Potencial poluidor de aguas, o 6leo residual, quando descartado de forma inadequada, se
concentra na superficie de rios e lagos, formando uma barreira que dificulta a penetracao de
luz e oxigénio, comprometendo a base da cadeia alimentar aquatica. Quando em contato com
o solo, o 6leo usado o impermeabiliza, impedindo que a 4gua se infiltre, o que acaba por
agravar as enchentes, além de atingir lencois freaticos. Visando propor uma politica de
conscientizagdo ambiental para o municipio de Santa Cruz do Escalvado — MG/Brasil, este
projeto, teve como objetivo, implantar uma Lei Municipal, por meio da qual foi possivel
promover a conscientiza¢ao da populacdo e consequentemente o descarte apropriado do 6leo
de cozinha saturado. Como beneficios, além da redugdo dos impactos ambientais
inapropriados causados pelo descarte danoso desse 6leo, observou-se a possibilidade de
geracdo de renda, auxiliando a sustentabilidade ambiental no que tange a fabrica¢do de sabao
ecoldgico por parte das mulheres da cidade, originando entdo o Projeto Bolha de Sabdo. O
Projeto a principio conta com a participagdo de 10 mulheres, as quais artesanalmente
confeccionam o sabdo ecoldgico, tendo o 6leo residual como matéria-prima. Um mini curso
foi ofertado a estas mulheres, de forma a aprimorar a técnica ja aplicada anteriormente,
porém, até entdo, sem a visdo ambientalista e empreendedora. Seguindo o direcionamento da
logistica reversa com relagdo ao 6leo de cozinha, foi criado no municipio, pontos estratégicos
para a sua coleta/deposito, além de promogao de informagdes a populagdo local, incentivo a
projetos de reciclagem, como a fabricagdo de sabao caseiro, o que vem proporcionando
impactos rentdveis positivos em termos financeiros ¢ de qualidade de vida na légica da
preservacao ambiental.

Palavras-chave: Recurso Hidrico; Poluicdo; Reciclagem; Empreendedorismo Feminino;
Sabao Ecologico.

1 INTRODUCAO

Diante das transformagdes ambientais, das modificagdes nos indices populacionais e
do desenvolvimento tecnoldgico ao longo dos anos, faz-se necessario ressaltar a necessidade
da educagdo dos cidaddaos sobre o descarte consciente de substincias danosas ao meio
ambiente.

Grandes ambientalistas do nosso século propdem o cuidado com a responsabilidade
socioambiental. A populagdo, além das empresas de diversos ramos no mundo dos negocios,
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vem tentando encontrar solugdes para a preservagdo do meio ambiente, tendo em vista a
permanéncia e/ou agravo de um quadro de sua degradacdo, no qual prevalece o lucro em
detrimento do seu cuidado e restauragao.

Utilizar a estratégia de reciclagem torna-se cada vez mais necessario e apropriado,
tendo em vista a logistica reversa, que, de acordo com Itaborahy(2002), consiste em oferecer
nova vida aos materiais, a partir da reutilizagdo de sua matéria-prima para fabricar novos
produtos.

Potencial poluidor de dguas, o 6leo de cozinha usado, quando descartado de forma
inadequada, se concentra na superficie de rios e lagos, formando uma barreira que dificulta a
penetracao de luz e oxigénio, comprometendo a base da cadeia alimentar aquatica. Quando
em contato com o solo, o 6leo usado o impermeabiliza, impedindo que a 4gua se infiltre, o
que acaba por agravar as enchentes, além de atingir lengo6is freaticos. Os resultados sdo dguas
poluidas, graves problemas de higiene, odor desagradavel e bloqueamentos nas redes de
esgoto (RAMOS e BEZERRA, 2018).

De acordo com Leite (2003), uma alternativa eficaz com relagdo ao 6leo de cozinha
usado ¢ a logistica reversa, a qual faz referéncia a Politica Nacional de Residuos Soélidos
(PNRS). A metodologia utilizada na logistica reversa, pode ser aplicada para o 6leo de
cozinha que ja foi usado, promovendo cortes de gastos com matéria prima, producao e
energia. Sua reciclagem tem a finalidade de classificar, orientar e dar o destino
ambientalmente correto, sendo possivel reintroduzi-los novamente no mercado. (BRASIL,
2010).

De forma particular, vale salientar nesse projeto, que ha quase 8 anos, no dia 5 de
novembro de 2015, ocorreu o rompimento da barragem da Mineradora Samarco, em Minas
Gerais/Brasil, a qual matou 19 pessoas e despejou 40 milhdes de metros ctiibicos de rejeitos de
minério no Rio Doce, o qual sempre foi fonte natural do municipio em apreco. Esse foi
considerado o maior desastre ambiental na historia do pais. E ¢ para tal Rio, que o descarte
incorreto de 6leo de cozinha da cidade de Santa Cruz do Escalvado ¢ destinado. Um Rio, o
qual possibilitava a pesca ¢ mantenga de trabalho e renda de inumeros pescadores, hoje, além
da contaminagdo por parte da mineradora, ¢ também poluida diariamente pelos proprios
moradores da cidade a qual pertence.

O Projeto a principio conta com a participagdo de 10 mulheres, as quais
artesanalmente confeccionam o sabdo ecolédgico, tendo o 6leo residual como matéria-prima.
Um mini curso fora ofertado a estas mulheres, de forma a aprimorar a técnica ja aplicada
anteriormente, porém, sem a visao ambientalista e empreendedora.

Seguindo o direcionamento da logistica reversa com relacdo ao 6leo de cozinha, foi
criado pontos estratégicos para a sua coleta, além de promog¢ao de informagdes a populagao
local, incentivo a projetos de reciclagem, como a fabricacdo de sabao caseiro formado por um
grupo de 10 mulheres, o que vem proporcionando impactos rentaveis positivos em termos
financeiros e de qualidade de vida na légica da preservagdo ambiental.

O aumento das mudangas ambientais no planeta, ligadas ao descarte incorreto de dleo
de cozinha, além da polui¢do dos rios e afluentes, vem ganhando grande vigilancia por parte
de estudiosos nos ultimos anos.

E possivel mensurar o tamanho do dano que o 6leo de cozinha pode causar ao meio
ambiente quando descartado incorretamente na rede de esgoto ou corpos d’agua, ao
analisarmos as consequéncias apontadas quando um litro de 6leo tem potencial para poluir até
um milhdo de litros de agua. Sendo menos denso que a agua, esse 60leo acaba chegando aos
rios e oceanos, nao se misturando com a agua e permanecendo em sua superficie, criando,
assim, uma barreira que dificulta a entrada de luz e bloqueia a oxigenacdo necessaria ao
ecossistema aquatico (GODOY et al., 2010).

Hoje, Santa Cruz do Escalvado conta com duas ETE’s (Estagdo de Tratamento de
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Esgoto), localizadas nas comunidades de Sao Jos¢ da Vargem Alegre e Nova Soberbo, porém,
inativas. A agua utilizada pela populagdo ¢ retirada de pogos artesianos, distribuidos em
diversos pontos da cidade, sendo a COPASA (Companhia De Saneamento De Minas Gerais),
empresa responsavel por tratamento e abastecimento de 4gua em todo municipio.

Apos utilizagdo da dgua tratada, esta, bem como toda a rede de esgoto das casas de
Santa Cruz do Escalvado, ¢ dispensada sem tratamento nos ribeirdes e seguindo a cadeia
fluvial, chegando até o Rio Doce. Apesar do dleo de cozinha usado ser considerado um
produto prejudicial ao meio ambiente, ele também pode se tornar um excelente subproduto
para a cadeira produtiva, podendo ser coletado em lanchonetes e cozinhas industriais ou
residenciais. Nesse contexto, ele pode ser coletado de maneira adequada e receber um destino
correto, além de poder ser reaproveitado e reciclado, servindo para a confec¢ao de produtos
como o sabao, detergentes, resina para colas e biocombustiveis (OLIVEIRA e
SOMMERLATTE, 2009).

Sendo assim, acredita-se que esse projeto possa viabilizar uma correta coleta seletiva
do 6leo de cozinha usado, evitando seu descarte inadequado, o que consiste em um dos passos
importantes para a conscientizagdo ambiental. Levando em conta a proposta do projeto, o
referencial tedrico estd pautado na compreensdo do 6leo de cozinha usado como potencial
ofensor ao meio ambiente caso seu descarte seja feito de forma inapropriada. Além disso,
foram levantadas algumas informacdes relacionadas a essa questdo, via questionario no
Google Forms, o qual foi preenchido pelos municipes de Santa Cruz do Escalvado,
MG/Brasil.

Em 1997, visando proteger as aguas, foi criada a Lei Federal n° 9.433, contribuindo
para a instituicdo da Politica Nacional de Recursos Hidricos e do Sistema Nacional de
Gerenciamento de Recursos Hidricos (SINGREH) (BRASIL, 1997). De acordo com a
Resolugdo 430/2011 do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), que “Dispde
sobre condigdes e padroes de lancamento de efluentes, complementa e altera a Resolugao n°
357, de 17 de margo de 2005 (BRASIL, 2011), onde os 6leos vegetais e gorduras animais
ndo podem ser langados nas aguas em concentracao superior a 50 mg/L, conforme citado no
Art. 16, paragrafo 1°, secdo II. Conforme a PNRS, o 6leo de cozinha ¢ classificado como
residuo sélido, por ser um resquicio descartado apos realizagdo de atividades humanas e por
ser invidvel a op¢do de seu descarte em rede publica de esgoto ou em corpos d’agua
(BRASIL, 2010).

Novaes (2014), afirma que a produgdo de d6leo de cozinha no Brasil, no ano de 2012,
foi estimada em 7.162 mil toneladas, sendo que, apenas 2,5% foram reprocessadas e
reinseridas no processo produtivo; tendo o restante, costumeiramente, destinos como esgotos,
solo, corpo hidrico e aterros sanitarios, trazendo prejuizos para o meio ambiente e,
consequentemente, para a populagdo. Conforme constatado, existem diversas leis
regulamentadoras para que a sociedade descarte corretamente o 6leo vegetal/animal usado.
Segundo dados da Associagdo Brasileira das Industrias de Oleos Vegetais (ABIOVE), o
consumo de Oleos vegetais no Brasil se situa em torno de trés bilhdes de litros ao ano, ¢ a
estimativa ¢ que, de cada quatro litros consumidos, um seja descartado de forma incorreta, o
que representa mais de 700 milhdes de litros ao ano langados no meio ambiente sem o devido
cuidado e controle. Vislumbra-se que serdo necessarios mais incentivos e elabora¢dao de
melhorias no processo de coleta, considerando a criagdo ¢ implementacdo de estratégias e
buscando os melhores caminhos para que todos os envolvidos possam participar
continuamente na separacao e na destinagdo correta deste residuo.

Visando propor uma politica de conscientizagdo ambiental para o municipio de Santa
Cruz do Escalvado — MG/Brasil, este projeto teve como objetivo, implantar uma Lei
Municipal, por meio da qual seja possivel promover o descarte apropriado do 6leo de cozinha
saturado. Como beneficios, além da redugdo dos impactos ambientais inapropriados causados
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pelo descarte danoso desse oleo, observou-se a possibilidade de geragao de renda, auxiliando
a sustentabilidade ambiental no que tange a fabricacdo de sabdo ecologico por parte das
mulheres da cidade, originando entdo o Projeto Bolha de Sabao.

2 MATERIAIS E METODOS

O Projeto a principio conta com a participagdo de 10 mulheres, entre 30 e 65 anos, as
quais se inscreveram no periodo de 1 a 30 de junho do corrente ano, mediante comunicac¢ao
prévia via Instagram no NASF (Nucleo de Apoio a Satde da Familia).

Artesanalmente confeccionam o sabao ecologico, tendo o 6leo residual como matéria-
prima. Um mini curso fora ofertado de forma gratuita a estas mulheres, por uma docente de
Quimica, da Faculdade Dinamica/Ponte Nova, de forma a aprimorar a técnica ja aplicada
anteriormente, porém, sem a visdo ambientalista e empreendedora.

Atualmente, o sabao ecologico ¢ produzido e embalado na prépria residéncia das
artesds, as quais s3o contatadas de forma individual, tanto para recebimento do 6leo, quanto
para a compra do sabdao, através de wuma pagina criada no Instagram
(@sabaoecologicobaciadoriodoce. No caso da venda do produto para clientes domiciliados
fora da cidade de origem, as artesas encaminham os sabdes, via correio/transportadora.

Ecopontos foram distribuidos em locais estratégicos da cidade de Santa Cruz do
Escalvado, como escolas, postos de saude e supermercados, € uma cartilha, com patrocinio da
Mineradora Samarco, fora confeccionada e distribuida a populacdo local, de forma a melhor
esclarecer os municipes, sobre os ganhos ambientais, mediante praticas conscientes.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Seguindo o direcionamento da logistica reversa com relagdo ao 6leo de cozinha, foi
criado pontos estratégicos para a sua coleta, além de promog¢ao de informagdes a populagao
local, incentivo a projetos de reciclagem, como a fabricacao de sabao caseiro formado por um
grupo de 10 mulheres, o que vem proporcionando impactos rentaveis positivos em termos
financeiros e de qualidade de vida na l6gica da preservagao ambiental.

O aumento das mudangas ambientais no planeta, ligadas ao descarte incorreto de 6leo
de cozinha, além da poluicao dos rios e afluentes, vem ganhando grande vigilancia por parte
de estudiosos nos ultimos anos.

E possivel mensurar o tamanho do dano que o 6leo de cozinha pode causar ao meio
ambiente quando descartado incorretamente na rede de esgoto ou corpos d’agua, ao
analisarmos as consequéncias apontadas quando um litro de 6leo tem potencial para poluir até
um milhdo de litros de agua. Sendo menos denso que a agua, esse 60leo acaba chegando aos
rios € oceanos, ndo se misturando com a agua e permanecendo em sua superficie, criando,
assim, uma barreira que dificulta a entrada de luz e bloqueia a oxigenag¢do necessaria ao
ecossistema aquatico (GODOY et al., 2010).

Hoje, Santa Cruz do Escalvado conta com duas ETE’s (Estagdo de Tratamento de
Esgoto), localizadas nas comunidades de Sao José da Vargem Alegre e Nova Soberbo, porém,
inativas. A agua utilizada pela populagdo ¢ retirada de pogos artesianos, distribuidos em
diversos pontos da cidade, sendo a COPASA (Companhia De Saneamento De Minas Gerais),
empresa responsavel por tratamento e abastecimento de 4gua em todo municipio.

Apos utilizagao da agua tratada, esta, bem como toda a rede de esgoto das casas de
Santa Cruz do Escalvado, ¢ dispensada sem tratamento nos ribeirdes e seguindo a cadeia
fluvial, chegando até o Rio Doce. Apesar do 6leo de cozinha usado ser considerado um
produto prejudicial ao meio ambiente, ele também pode se tornar um excelente subproduto
para a cadeira produtiva, podendo ser coletado em lanchonetes e cozinhas industriais ou
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residenciais. Nesse contexto, ele pode ser coletado de maneira adequada e receber um destino
correto, além de poder ser reaproveitado e reciclado, servindo para a confec¢do de produtos
como o sabdo, detergentes, resina para colas e biocombustiveis (OLIVEIRA e
SOMMERLATTE, 2009).

Mediante aplicacdo do questiondrio via Google Forms, foi possivel coletar os
seguintes dados:

Sexo
Idade 140 respostas
140 respostas
@ Feminino
:;iaigams @ Masculino
20 anas ® Outro
@ 31a36anos
@ 37a42anos
@ 43a50anos
@ 51a59anos
@ 60 anos ou mais
@23
Escolaridade |_D Copiar
140 respostas " 4 s ;
Como vocé descarta o dleo de cozinha em sua casa? |D Coplar
Analfabel 140 respostas
Ensino Fundamental Incompletol 42 (30%)
Ensino Fundamental Completo| Na piatanquelégua corrente/| 25 179%)
Ensino Médio Completo| 40 (28,6%) ralo)
Ensino Médio Incompleto 10(7,1%)
. Coloco em uma garra de
Superior Completo 14(10%) pldstico ou de vidro e descartof
Superior Incempleto) no fio comum
Pds Graduac&o/Especializacio) —11(7.9%)
¥ Coloco em uma garra de|
Mestrado—0 (0%) pléstico au devidro & entrago| 94 (67,1%)
Doutoradal-0 (0%) para uma pessoa que recicla
0 10 20 10 40 50 0 20 40 60 &0 100
Vocé sabla que o 6leo de cozinha Usado, pode se transformar em sabio, velas, @ Copiar Conhece alguém em Santa Cruz do Escalvado que recicla dleo de cozinha usado? I_D Copiar
ragdo para animais, glicerina, entre outros? (faz sabao, detergente, ragéo para animais..)

140 respostas 140 respostas

sim 137 (97,9%) Sim 01(65%)

Nao [i-32.1%) Néo 50 (35.7%)

Analisando os resultados da pesquisa, observa-se que 17,9% dos entrevistados
descartam o 6leo de cozinha usado na pia. Essa pratica parece estar relacionada a um nivel de
escolaridade baixo, mesmo conhecendo pessoas que reutilizam o 6leo para producdo de sabao.

Essa informacao ¢ relevante porque indica que existe uma parcela significativa da
populacdo que ainda ndo adotou praticas adequadas de descarte de 6leo de cozinha usado.
Descartar 6leo na pia pode causar entupimentos em tubulacdes e danos ao meio ambiente, ja
que o 0leo polui cursos d'agua.

No entanto, a pesquisa também destaca que algumas pessoas conhecem a alternativa
de reutilizar o 6leo para producdo de sabdo. Essa pratica ¢ benéfica, pois evita o descarte
inadequado e promove a sustentabilidade ao reutilizar o material.

E importante ressaltar a necessidade de educar a populagdo sobre os riscos do descarte
inadequado de o6leo de cozinha. Campanhas de conscientizacdo podem ser realizadas,
especialmente direcionadas a pessoas com menor nivel de escolaridade. A divulgacdo de
alternativas de reutilizacdo, como a fabricagdo de sabao caseiro, também ¢ recomendada para
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incentivar praticas mais sustentaveis e ajudar a reduzir o impacto ambiental causado pelo
descarte inadequado do 6leo de cozinha.

4 CONCLUSAO

Essa andlise destaca a importancia de ampliar as iniciativas de educacdo ambiental e
promover a conscientizacdo sobre o descarte correto do 6leo de cozinha usado. Além disso, €
necessario incentivar praticas de reciclagem e reutilizagdo, como a produgdo de sabao, para
minimizar o impacto ambiental de residuos domésticos.

Sendo assim, acredita-se que esse projeto possa viabilizar uma correta coleta seletiva
do 6leo de cozinha usado, evitando seu descarte inadequado, o que consiste em um dos passos
importantes para a conscientizagdo ambiental. Levando em conta a proposta do projeto, o
referencial tedrico estd pautado na compreensdo do 6leo de cozinha usado como potencial
ofensor ao meio ambiente caso seu descarte seja feito de forma inapropriada. Além disso,
foram levantadas algumas informacdes relacionadas a essa questdo, via questionario no
Google Forms, o qual foi preenchido pelos municipes de Santa Cruz do Escalvado,
MG/Brasil.
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